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（3）腎機能 

腎臓は体に不要なものを尿として体外に排出したり、ホルモンを作ったりして体の中の状態を調節

する働きをしている。尿素窒素やクレアチニンは体の中の不要な物質である。 

腎臓の働きが悪くなると体外に排出できず血液中に上昇する。 

平成22年度からeGFR値（推算糸球体濾過量）を導入し、より精度の高い検査となった。 

有所見者はB2以上とする。 

 

＜腎機能検査判定結果＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 35 1,142 3,363 3,743 2,467 818 99 11,667 82.4  

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

B2 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

C 0 0 170 653 677 519 91 2,110 14.9  

D 0 22 24 99 187 36 17 385 2.7  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 35 1,164 3,557 4,495 3,331 1,373 207 14,162 100.0  

有所見者数 0 22 194 752 864 555 108 2,495 17.6  

有所見者率（％） 0.0  1.9  5.5  16.7  25.9  40.4  52.2  17.6    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 60 1,055 3,306 3,750 2,104 662 69 11,006 89.0  

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

B2 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

C 0 0 103 392 395 271 33 1,194 9.7  

D 0 7 14 43 79 13 7 163 1.3  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 60 1,062 3,423 4,185 2,578 946 109 12,363 100.0  

有所見者数 0 7 117 435 474 284 40 1,357 11.0  

有所見者率（％） 0.0  0.7  3.4  10.4  18.4  30.0  36.7  11.0    
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② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 6 131 491 617 537 310 57 2,149 79.6  

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

B2 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

C 0 0 24 96 120 186 55 481 17.8  

D 0 3 0 13 36 14 5 71 2.6  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 6 134 515 726 693 510 117 2,701 100.0  

有所見者数 0 3 24 109 156 200 60 552 20.4  

有所見者率（％） 0.0  2.2  4.7  15.0  22.5  39.2  51.3  20.4    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 2 43 143 244 219 153 30 834 82.7  

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

B2 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

C 0 0 4 17 42 74 19 156 15.5  

D 0 0 1 1 6 6 4 18 1.8  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 2 43 148 262 267 233 53 1,008 100.0  

有所見者数 0 0 5 18 48 80 23 174 17.3  

有所見者率（％） 0.0  0.0  3.4  6.9  18.0  34.3  43.4  17.3    
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③ 施設内健診 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,790 3,010 3,478 2,479 1,885 486 16 13,144 88.8  

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

B2 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

C 0 0 150 350 537 270 18 1,325 8.9  

D 4 20 32 67 186 27 2 338 2.3  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 1,794 3,030 3,660 2,896 2,608 783 36 14,807 100.0  

有所見者数 4 20 182 417 723 297 20 1,663 11.2  

有所見者率（％） 0.2  0.7  5.0  14.4  27.7  37.9  55.6  11.2    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,667 2,662 4,487 3,435 2,008 535 15 14,809 92.5  

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

B2 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

C 0 0 110 376 341 199 14 1,040 6.5  

D 4 16 7 43 73 11 2 156 1.0  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 1,671 2,678 4,604 3,854 2,422 745 31 16,005 100.0  

有所見者数 4 16 117 419 414 210 16 1,196 7.5  

有所見者率（％） 0.2  0.6  2.5  10.9  17.1  28.2  51.6  7.5    
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④ 施設外健診 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 2,779 4,103 3,835 3,221 2,602 1,779 355 18,674 85.0  

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

B2 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

C 0 0 231 507 610 961 331 2,640 12.0  

D 9 77 54 124 216 116 72 668 3.0  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 2,788 4,180 4,120 3,852 3,428 2,856 758 21,982 100.0  

有所見者数 9 77 285 631 826 1,077 403 3,308 15.0  

有所見者率（％） 0.3  1.8  6.9  16.4  24.1  37.7  53.2  15.0    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,577 1,808 2,004 1,935 2,387 2,029 405 12,145 83.1  

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

B2 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

C 0 0 55 235 533 898 402 2,123 14.5  

D 6 10 9 41 140 60 73 339 2.3  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 1,583 1,818 2,068 2,211 3,060 2,987 880 14,607 100.0  

有所見者数 6 10 64 276 673 958 475 2,462 16.9  

有所見者率（％） 0.4  0.6  3.1  12.5  22.0  32.1  54.0  16.9    
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0 1,492 3,098 2,275 1,595 260 0 8,720 87.3  

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

B2 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

C 0 0 133 307 429 136 0 1,005 10.1  

D 0 15 29 56 156 13 0 269 2.7  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 0 1,507 3,260 2,638 2,180 409 0 9,994 100.0  

有所見者数 0 15 162 363 585 149 0 1,274 12.7  

有所見者率（％） 0.0  1.0  5.0  13.8  26.8  36.4  0.0  12.7    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0 1,024 2,647 2,018 1,104 140 0 6,933 91.0  

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

B2 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

C 0 0 81 257 190 64 0 592 7.8  

D 0 9 6 35 41 3 0 94 1.2  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 0 1,033 2,734 2,310 1,335 207 0 7,619 100.0  

有所見者数 0 9 87 292 231 67 0 686 9.0  

有所見者率（％） 0.0  0.9  3.2  12.6  17.3  32.4  0.0  9.0    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


