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 (2)上部消化管内視鏡検査 

 食道・胃・十二指腸の観察を行う。内部の色調や微妙な変化がわかり、胃炎やポリープ、胃潰瘍、

食道がん、胃がんなどが発見される。 

 有所見者数は B2以上とする。 

 

＜検査判定結果＞      

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

  
～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

(人) 

比率

(％) 

A 4  88  187  109  39  10  1  438  5.2 

B1 14  345  1,225  1,412  964  331  42  4,333  51.9 

B2 1  124  547  898  1,045  616  83  3,314  39.7 

C 0  0  3  5  1  5  0  14  0.2 

D 0  3  17  46  46  22  5  139  1.7 

E 1  12  23  26  32  20  1  115  1.4 

受診者数(人) 20  572  2,002  2,496  2,127  1,004  132  8,353  100.0 

有所見者数(人) 2 139 590 975 1,124 663 89 3,582 42.9 

有所見率(％) 10.0 24.3 29.5 39.1 52.8 66.0 67.4 42.9  

  

＜女性＞ 

  
～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

(人) 

比率

(％) 

A 19  136  290  212  65  16  0  738  9.7 

B1 18  383  1,368  1,595  909  299  25  4,597  60.1 

B2 3  72  354  669  691  356  40  2,185  28.6 

C 0  0  6  3  0  0  0  9  0.1 

D 0  4  13  26  28  13  5  89  1.2 

E 0  1  5  6  12  3  0  27  0.4 

受診者数(人) 40  596  2,036  2,511  1,705  687  70  7,645  100.0 

有所見者数(人) 3 77 378 704 731 372 45 2,310 30.2 

有所見率(％) 7.5 12.9 18.6 28.0 42.9 54.1 64.3 30.2  
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② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

  
～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

(人) 

比率

(％) 

A 1  31  45  39  14  6  1  137  5.2 

B1 5  81  316  387  339  176  23  1,327  50.1 

B2 0  19  132  269  303  305  84  1,112  42.0 

C 0  0  3  1  2  0  1  7  0.3 

D 0  1  6  5  16  12  5  45  1.7 

E 0  0  5  6  2  5  1  19  0.7 

受診者数(人) 6  132  507  707  676  504  115  2,647  100.0 

有所見者数(人) 0 20 146 281 323 322 91 1,183 44.7 

有所見率(％) 0.0 15.2 28.8 39.7 47.8 63.9 79.1 44.7  

 

＜女性＞ 

  
～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

(人) 

比率

(％) 

A 0  5  20  15  12  6  1  59  5.9 

B1 1  30  96  175  147  110  21  580  58.4 

B2 1  6  25  68  96  109  29  334  33.6 

C 0  0  1  0  0  0  1  2  0.2 

D 0  0  3  1  7  3  1  15  1.5 

E 0  0  0  0  0  3  0  3  0.3 

受診者数(人) 2  41  145  259  262  231  53  993  100.0 

有所見者数(人) 1 6 29 69 103 115 31 354 35.6 

有所見率(％) 50.0 14.6 20.0 26.6 39.3 49.8 58.5 35.6  
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⑥ 外来診療 

＜男性＞ 

  
30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

(人) 

比率

(％) 

A 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

B1 1 3 1 3 2 0 10 23.8 

B2 0 1 6 4 8 1 20 47.6 

C 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 0 2 2 3 5 0 12 28.6 

E 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数(人) 1 6 9 10 15 1 42 100.0 

有所見者数(人) 0 3 8 7 13 1 32 76.2 

有所見率(％) 0.0 50.0 88.9 70.0 86.7 100.0 76.2  

 

＜女性＞ 

 
40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

(人) 

比率

(％) 

A 0 0 0 0 0 0 0.0 

B1 1 0 0 1 0 2 10.5 

B2 0 6 1 4 1 12 63.2 

C 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 1 1 0 3 0 5 26.3 

E 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数(人) 2 7 1 8 1 19 100.0 

有所見者数(人) 1 7 1 7 1 17 89.5 

有所見率(％) 50.0 100.0 100.0 87.5 100.0 89.5  
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＜検査所見＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

異常なし 4  88  187  109  39  10  1  438  

食道ポリープ 0  6  15  25  28  2  1  77  

食道隆起性病変 0  1  0  5  0  0  1  7  

食道陥凹性病変 0  0  1  2  4  3  0  10  

食道粘膜下腫瘍 0  3  10  17  22  10  5  67  

食道炎 2  121  501  661  569  231  31  2,116  

急性胃炎 3  146  640  960  806  339  40  2,934  

慢性胃炎 4  150  650  988  1,143  675  96  3,706  

胃潰瘍 1  0  1  3  4  1  0  10  

胃潰瘍瘢痕 0  3  10  40  68  52  8  181  

胃ポリープ 4  151  661  987  870  331  44  3,048  

胃隆起性病変 0  1  4  5  9  7  0  26  

胃陥凹性病変 0  0  4  11  11  11  1  38  

胃粘膜下腫瘍 0  4  46  79  107  52  6  294  

十二指腸炎 0  10  53  87  45  21  3  219  

十二指腸潰瘍 0  2  4  5  4  3  0  18  

十二指腸潰瘍瘢痕 0  17  77  107  124  61  12  398  

十二指腸ポリープ 0  0  6  23  30  10  1  70  

十二指腸隆起性病変 0  0  1  9  9  2  3  24  

十二指腸陥凹性病変 0  0  1  0  0  0  0  1  

十二指腸粘膜下腫瘍 0  0  3  12  15  8  2  40  

ブルンネル腺過形成 0  0  4  29  41  19  0  93  

その他の病変 10  232  953  1,232  1,141  579  86  4,233  

総計 28  935  3,832  5,396  5,089  2,427  341  18,048  
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＜女性＞    

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

異常なし 19  136  290  212  65  16  0  738  

食道ポリープ 1  3  36  37  24  6  0  107  

食道隆起性病変 0  0  2  3  6  1  0  12  

食道陥凹性病変 0  0  0  2  3  0  0  5  

食道粘膜下腫瘍 0  2  10  14  9  4  0  39  

食道炎 2  40  158  287  240  91  16  834  

急性胃炎 5  139  513  733  557  220  22  2,189  

慢性胃炎 8  144  503  854  801  420  49  2,779  

胃潰瘍 0  0  2  1  1  1  0  5  

胃潰瘍瘢痕 0  1  4  13  17  11  2  48  

胃ポリープ 4  221  1,050  1,351  857  276  24  3,783  

胃隆起性病変 0  0  4  4  11  0  1  20  

胃陥凹性病変 0  2  5  6  8  4  3  28  

胃粘膜下腫瘍 0  8  44  90  90  50  7  289  

十二指腸炎 0  2  6  16  11  8  0  43  

十二指腸潰瘍 0  0  1  4  1  0  0  6  

十二指腸潰瘍瘢痕 0  3  19  56  52  24  1  155  

十二指腸ポリープ 0  1  6  10  8  3  0  28  

十二指腸隆起性病変 0  0  0  2  2  2  0  6  

十二指腸粘膜下腫瘍 0  0  1  6  6  1  0  14  

ブルンネル腺過形成 0  0  10  4  16  3  0  33  

その他の病変 7  143  516  689  548  267  40  2,210  

総計 46  845  3,180  4,394  3,333  1,408  165  13,371  
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② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

異常なし 1  31  45  39  14  6  1  137  

食道ポリープ 0  1  2  3  9  2  0  17  

食道隆起性病変 0  0  1  1  2  0  1  5  

食道陥凹性病変 0  0  1  0  2  2  2  7  

食道粘膜下腫瘍 0  1  2  10  11  4  9  37  

食道炎 1  28  137  201  170  111  28  676  

急性胃炎 3  33  175  251  251  163  32  908  

慢性胃炎 1  41  175  326  358  356  91  1,348  

胃潰瘍 0  0  0  1  0  1  0  2  

胃潰瘍瘢痕 0  0  4  15  12  17  3  51  

胃ポリープ 0  30  177  265  271  171  35  949  

胃隆起性病変 0  0  0  3  1  1  1  6  

胃陥凹性病変 0  1  1  1  5  6  3  17  

胃粘膜下腫瘍 0  1  5  27  27  34  7  101  

十二指腸炎 0  1  5  15  11  3  1  36  

十二指腸潰瘍 0  0  1  0  0  0  0  1  

十二指腸潰瘍瘢痕 0  3  11  32  38  33  4  121  

十二指腸ポリープ 0  1  2  5  5  5  0  18  

十二指腸隆起性病変 0  0  1  3  2  1  1  8  

十二指腸粘膜下腫瘍 0  0  2  3  2  4  0  11  

ブルンネル腺過形成 0  0  8  8  11  13  2  42  

その他の病変 1  54  230  319  320  289  67  1,280  

総計 7  226  985  1,528  1,522  1,222  288  5,778  
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＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

異常なし 0  5  20  15  12  6  1  59  

食道ポリープ 0  0  3  6  6  5  1  21  

食道隆起性病変 0  0  0  1  0  0  0  1  

食道粘膜下腫瘍 0  0  0  2  2  2  0  6  

食道炎 1  4  13  29  36  32  4  119  

食道潰瘍 0  0  0  0  1  0  0  1  

急性胃炎 0  8  42  71  82  70  15  288  

慢性胃炎 0  13  40  103  122  149  37  464  

胃潰瘍瘢痕 0  0  0  0  4  5  1  10  

胃ポリープ 1  20  74  139  122  100  18  474  

胃隆起性病変 0  0  1  1  0  3  1  6  

胃陥凹性病変 0  0  0  1  5  1  2  9  

胃粘膜下腫瘍 0  0  11  14  10  6  2  43  

十二指腸炎 0  0  0  2  1  0  0  3  

十二指腸潰瘍 0  0  0  0  0  1  0  1  

十二指腸潰瘍瘢痕 0  0  0  8  10  5  2  25  

十二指腸ポリープ 0  0  1  3  2  1  0  7  

十二指腸陥凹性病変 0  0  0  0  1  0  0  1  

十二指腸粘膜下腫瘍 0  0  0  1  0  2  0  3  

ブルンネル腺過形成 0  0  0  1  2  1  0  4  

その他の病変 1  5  38  68  93  99  28  332  

総計 3  55  243  465  511  488  112  1,877  
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⑥ 外来診療 

＜男性＞ 

 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

食道隆起性病変 0 0 1 0 0 0 1 

食道炎 0 1 2 3 1 1 8 

急性胃炎 0 2 2 3 3 0 10 

慢性胃炎 1 2 7 8 11 1 30 

胃潰瘍瘢痕 0 1 5 0 7 1 14 

胃ポリープ 0 1 1 3 2 0 7 

胃隆起性病変 0 0 0 0 2 0 2 

胃陥凹性病変 0 0 0 2 2 0 4 

胃粘膜下腫瘍 0 2 0 0 2 0 4 

十二指腸炎 0 0 0 1 0 0 1 

十二指腸潰瘍瘢痕 1 0 2 1 1 0 5 

十二指腸粘膜下腫瘍 0 0 1 0 0 0 1 

その他の病変 0 0 6 4 7 0 17 

総計 2 9 27 25 38 3 104 

 

 

＜女性＞ 

 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

食道陥凹性病変 0 0 0 1 0 1 

食道粘膜下腫瘍 0 1 0 0 0 1 

急性胃炎 0 4 0 3 1 8 

慢性胃炎 1 6 1 6 1 15 

胃ポリープ 2 3 1 3 0 9 

胃隆起性病変 0 0 0 1 0 1 

胃陥凹性病変 0 0 0 2 0 2 

胃粘膜下腫瘍 0 1 0 1 0 2 

十二指腸潰瘍瘢痕 0 2 0 1 0 3 

その他の病変 1 2 1 2 0 6 

総計 4 19 3 20 2 48 
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＜食道・胃・十二指腸組織検査結果＞ 

＜男性＞ 

  
30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

(人) 

比率

(％) 

癌以外 4 21 40 39 28 5 137 94.5 

癌 0 1 1 4 1 1 8 5.5 

受診者数(人) 4 22 41 43 29 6 145 100.0 

  

＜女性＞ 

  
30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

(人) 

比率

(％) 

癌以外 4 12 21 29 14 4 84 93.3 

癌 0 1 0 2 1 2 6 6.7 

受診者数(人) 4 13 21 31 15 6 90 100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


