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（2）認知機能検査 

 認知機能低下のスクリーニングとして、ミレニア社のあたまの健康チェック®を実施している。認

知機能を 0～100 の値(MPI スコア)で評価し、数値により、「正常な状態です」(50.2≦MPI≦100)、「ボ

ーダーライン」(49.8＜MPI＜50.2)、「あたまの健康活動を始めましょう」(0≦MPI≦49.8)と表記する。

「あたまの健康活動をはじめましょう」を有所見とする。 

 

 ＜認知機能判定結果＞ 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

(人) 

比率 

(％) 

正常な状態です 1 3 40 59 103 79 5 290 83.1 

ボーダーライン 0 0 0 0 0 3 0 3 0.9 

あたまの健康活

動をはじめまし

ょう 

0 0 0 0 4 25 27 56 16.0 

受診者数（人） 1 3 40 59 107 107 32 349 100.0 

有所見者数（人） 0 0 0 0 4 25 27 56 16.0 

有所見率（％） 0.0 0.0 0.0 0.0 3.7 23.4 84.4 16.0  

  

＜女性＞  

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

(人) 

比率 

(％) 

正常な状態です 0 7 14 32 50 52 4 159 90.9 

ボーダーライン  0 0 0 0 0 0 1 1 0.6 

あたまの健康活

動をはじめまし

ょう 

0  0 0 0      2      6 7 15 8.6 

受診者数（人） 0 7 14 32 52 58 12 175 100.0 

有所見者数（人） 0 0 0 0 2 6 7 15 8.6 

有所見率（％） ‐ 0.0 0.0 0.0 3.8 10.3 58.3 8.6  

 


