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19．内科診察 
内科診察では、聴診・視診・触診・打診を行っている。 

有所見者数は B2 判定以上とする。 

 

＜内科診察判定結果＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計

（人） 

比率

（％） 

A 35 1,162 3,534 4,451 3,242 1,328 181 13,933 98.4 

B1 0 0 2 6 4 6 2 20 0.1 

B2 0 2 18 36 78 34 21 189 1.3 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 0 0 2 1 7 5 3 18 0.1 

E 0 0 1 1 0 0 0 2 0.0 

受診者数（人） 35 1,164 3,557 4,495 3,331 1,373 207 14,162 100.0 

有所見者数（人） 0 2 21 38 85 39 24 209 1.5 

有所見率（％） 0.0 0.2 0.6 0.8 2.6 2.8 11.6 1.5  

 

 

＜女性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計

（人） 

比率

（％） 

A 60 1,039 3,351 4,115 2,535 917 103 12,120 98.0 

B1 0 7 9 7 5 3 1 32 0.3 

B2 0 15 54 59 32 25 4 189 1.5 

C 0 0 1 0 1 0 0 2 0.0 

D 0 1 7 4 4 1 1 18 0.1 

E 0 0 1 0 1 0 0 2 0.0 

受診者数（人） 60 1,062 3,423 4,185 2,578 946 109 12,363 100.0 

有所見者数（人） 0 16 63 63 38 26 5 211 1.7 

有所見率（％） 0.0 1.5 1.8 1.5 1.5 2.7 4.6 1.7  
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② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計

（人） 

比率

（％） 

A 6 134 510 718 678 488 106 2,640 97.7 

B1 0 0 1 1 2 0 2 6 0.2 

B2 0 0 3 7 12 19 9 50 1.9 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 0 0 1 0 1 1 0 3 0.1 

E 0 0 0 0 0 2 0 2 0.1 

受診者数（人） 6 134 515 726 693 510 117 2,701 100.0 

有所見者数（人） 0 0 4 7 13 22 9 55 2.0 

有所見率（％） 0.0 0.0 0.8 1.0 1.9 4.3 7.7 2.0  

 

 

＜女性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計

（人） 

比率

（％） 

A 2 42 145 251 264 227 52 983 97.5 

B1 0 0 1 2 0 1 0 4 0.4 

B2 0 1 2 8 3 5 1 20 2.0 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 0 0 0 1 0 0 0 1 0.1 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2 43 148 262 267 233 53 1,008 100.0 

有所見者数（人） 0 1 2 9 3 5 1 21 2.1 

有所見率（％） 0.0 2.3 1.4 3.4 1.1 2.1 1.9 2.1  
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③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

A 2,229  3,260  3,853  3,017  2,622  756  35  15,772  98.6 

B1 0  4  7  11  8  2  0  32  0.2 

B2 8  18  20  34  61  31  1  173  1.1 

C 0  1  0  0  1  0  0  2  0.0 

D 3  3  3  7  6  2  0  24  0.1 

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0 

受診者数（人） 2,240  3,286  3,883  3,069  2,698  791  36  16,003  100.0 

有所見者数（人） 11 22 23 41 68 33 1 199 1.2 

有所見率（％） 0.5 0.7 0.6 1.3 2.5 4.2 2.8 1.2   

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

A 2,440  2,897  4,710  3,891  2,366  714  30  17,048  96.6 

B1 1  9  15  16  12  4  0  57  0.3 

B2 45  87  111  111  75  26  1  456  2.6 

C 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0 

D 12  22  25  9  15  2  0  85  0.5 

E 0  0  1  0  0  0  0  1  0.0 

受診者数（人） 2,498  3,015  4,862  4,027  2,468  746  31  17,647  100.0 

有所見者数（人） 57 109 137 120 90 28 1 542 3.1 

有所見率（％） 2.3 3.6 2.8 3.0 3.6 3.8 3.2 3.1   
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 3,912  5,310  5,314  4,661  3,567  2,677  662  26,103  98.0 

B1 4  0  7  6  5  13  4  39  0.1 

B2 18  18  37  32  83  164  89  441  1.7 

C 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0 

D 1  6  7  8  12  21  8  63  0.2 

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0 

受診者数（人） 3,935  5,334  5,365  4,707  3,667  2,875  763  26,646  100.0 

有所見者数（人） 19 24 44 40 95 185 97 504 1.9 

有所見率（％） 0.5 0.4 0.8 0.8 2.6 6.4 12.7 1.9   

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 1,919  1,865  2,223  2,281  2,961  2,778  781  14,808  94.7 

B1 1  7  5  6  3  9  6  37  0.2 

B2 34  60  83  82  129  167  78  633  4.0 

C 0  0  0  0  0  1  0  1  0.0 

D 22  20  21  14  27  42  17  163  1.0 

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0 

受診者数（人） 1,976  1,952  2,332  2,383  3,120  2,997  882  15,642  100.0 

有所見者数（人） 56 80 104 96 156 210 95 797 5.1 

有所見率（％） 2.8 4.1 4.5 4.0 5.0 7.0 10.8 5.1   
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 0 1,497  3,231  2,595  2,110  389  0 9,822  98.3 

B1 0 3  5  8  7  0  0 23  0.2 

B2 0 7  21  30  56  18  0 132  1.3 

C 0 0  0  0  1  0  0 1  0.0 

D 0 0  3  5  7  2  0 17  0.2 

E 0 0  0  0  0  0  0 0  0.0 

受診者数（人） 0 1,507  3,260  2,638  2,181  409  0 9,995  100.0 

有所見者数（人） 0 7 24 35 64 20 0 150 1.5 

有所見率（％） - 0.5 0.7 1.3 2.9 4.9 - 1.5   

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 0 990  2,650  2,240  1,284  198  0 7,362  96.6 

B1 0 3  6  12  8  1  0 30  0.4 

B2 0 27  61  51  32  7  0 178  2.3 

C 0 0  0  0  0  0  0 0  0.0 

D 0 13  16  7  11  1  0 48  0.6 

E 0 0  1  0  0  0  0 1  0.0 

受診者数（人） 0 1,033  2,734  2,310  1,335  207  0 7,619  100.0 

有所見者数（人） 0 40 78 58 43 8 0 227 3.0 

有所見率（％） - 3.9 2.9 2.5 3.2 3.9 - 3.0   
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＜内科診察所見結果＞  

 

① 1 日人間ドック 

＜男性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 35 1,162 3,534 4,451 3,242 1,328 181 13,933 98.3 

心雑音・脈の不整 0 1 13 31 68 36 18 167 1.2 

皮膚の異常 0 0 2 1 4 3 0 10 0.1 

胸部の聴診異常 0 1 0 3 10 7 2 23 0.2 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0 

甲状腺疾患 0 0 3 2 0 0 0 5 0.0 

眼瞼結膜の貧血 0 0 0 0 2 0 0 2 0.0 

下肢静脈瘤  0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

咽頭・扁桃の変化  0 0 1 0 1 0 1 3 0.0 

その他 0 0 3 7 7 2 5 24 0.2 

受診者数（人） 35 1,164 3,557 4,495 3,335 1,376 207 14,169 100.0 

 

 

＜女性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 60 1,039 3,351 4,115 2,535 917 103 12,120 98.0 

心雑音・脈の不整 0 6 12 24 18 21 5 86 0.7 

皮膚の異常 0 0 4 0 2 0 0 6 0.0 

胸部の聴診異常 0 0 1 3 2 3 1 10 0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 5 6 0 1 0 12 0.1 

甲状腺疾患 0 16 35 33 10 2 0 96 0.8 

眼瞼結膜の貧血 0 1 15 0 0 0 0 16 0.1 

下肢静脈瘤 0 0 0 1 1 0 0 2 0.0 

咽頭・扁桃の変化 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0 

その他 0 0 2 3 9 3 0 17 0.1 

受診者数（人） 60 1,062 3,425 4,185 2,578 947 109 12,366 100.0 
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② 2 日人間ドック 

＜男性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 6 134 510 718 678 488 106 2,640 97.6 

心雑音・脈の不整 0 0 3 5 11 19 10 48 1.8 

皮膚の異常 0 0 0 0 3 0 0 3 0.1 

胸部の聴診異常 0 0 0 1 1 1 0 3 0.1 

咽頭・扁桃の変化 0 0 0 1 0 1 0 2 0.1 

その他 0 0 2 1 1 3 1 8 0.3 

受診者数（人） 6 134 515 726 694 512 117 2,704 100.0 

 

 

 

 

＜女性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2 42 145 251 264 227 52 983 97.4 

心雑音・脈の不整 0 0 1 2 1 5 0 9 0.9 

胸部の聴診異常 0 0 0 0 0 0 1 1 0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 0 0 1 0 0 1 0.1 

甲状腺疾患 0 0 2 7 0 1 0 10 1.0 

眼瞼結膜の貧血 0 0 0 1 0 0 0 1 0.1 

下肢静脈瘤 0 0 0 0 0 1 0 1 0.1 

その他 0 1 0 1 1 0 0 3 0.3 

受診者数（人） 2 43 148 262 267 234 53 1,009 100.0 
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③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2,229  3,260  3,853  3,017  2,622  756  35  15,772  98.5 

心雑音・脈の不整 3  14  19  35  50  32  0  153  1.0 

皮膚の異常 1  3  1  1  2  0  0  8  0.0 

胸部の聴診異常 0  1  0  3  6  1  1  12  0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0  1  0  0  1  0  0  2  0.0 

甲状腺疾患 5  5  5  6  3  0  0  24  0.1 

リンパ節腫大 2  1  1  3  3  2  0  12  0.1 

眼瞼結膜の貧血 0  0  0  0  1  0  0  1  0.0 

その他 0  1  6  5  11  1  0  24  0.1 

総計 2,240  3,286  3,885  3,070  2,699  792  36  16,008  100.0 

 

 

＜女性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39  40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2,440  2,897  4,710  3,891  2,366  714  30  17,048  96.6 

心雑音・脈の不整 5  15  16  22  38  18  0  114  0.6 

皮膚の異常 0  0  1  1  2  0  0  4  0.0 

胸部の聴診異常 1  2  2  1  2  0  0  8  0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0  1  3  1  0  0  0  5  0.0 

甲状腺疾患 52  93  124  104  59  14  0  446  2.5 

リンパ節腫大 0  3  0  3  1  0  0  7  0.0 

眼瞼結膜の貧血 0  0  0  1  0  0  0  1  0.0 

咽頭・扁桃の変化 0  1  1  0  0  0  0  2  0.0 

乳房の異常 0  0  1  0  1  0  0  2  0.0 

その他 0  3  5  4  2  0  1  15  0.1 

総計 2,498  3,015  4,863  4,028  2,471  746  31  17,652  100.0 
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 3,912  5,310  5,314  4,661  3,567  2,677  662  26,103  97.9 

心雑音・脈の不整 13  14  22  38  88  188  96  459  1.7 

皮膚の異常 0  1  0  0  1  0  0  2  0.0 

胸部の聴診異常 1  0  2  1  4  10  2  20  0.1 

甲状腺疾患 8  6  19  3  2  2  2  42  0.2 

下肢静脈瘤 0  0  0  0  0  1  0  1  0.0 

その他 2  3  8  4  6  3  5  31  0.1 

総計 3,936  5,334  5,365  4,707  3,668  2,881  767  26,658  100.0 

 

 

＜女性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 1,919  1,865  2,223  2,281  2,961  2,778  781  14,808  94.5 

心雑音・脈の不整 5  8  15  17  50  101  88  284  1.8 

胸部の聴診異常 0  0  0  1  1  3  2  7  0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0  0  1  0  0  0  0  1  0.0 

甲状腺疾患 51  79  91  78  103  120  16  538  3.4 

眼瞼結膜の貧血 0  0  0  2  1  0  0  3  0.0 

その他 1  1  2  6  8  6  0  24  0.2 

総計 1,976  1,953  2,332  2,385  3,124  3,008  887  15,665  100.0 
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 0  1,497  3,231  2,595  2,110  389  0  9,822  98.2 

心雑音・脈の不整 0  3  16  29  47  19  0  114  1.1 

皮膚の異常 0  3  1  1  1  0  0  6  0.1 

胸部の聴診異常 0  1  1  1  5  1  0  9  0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0  1  0  0  1  0  0  2  0.0 

甲状腺疾患 0  1  5  6  3  0  0  15  0.2 

リンパ節腫大 0  0  1  3  2  1  0  7  0.1 

その他 0  1  6  4  12  1  0  24  0.2 

総計 0  1,507  3,261  2,639  2,181  411  0  9,999  100.0 

 

 

＜女性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

(人) 

比率

（％） 

異常なし 0  990  2,650  2,240  1,284  198  0  7,362  96.6 

心雑音・脈の不整 0  6  11  16  20  4  0  57  0.7 

皮膚の異常 0  0  1  1  1  0  0  3  0.0 

胸部の聴診異常 0  2  1  0  1  0  0  4  0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0  1  4  1  0  0  0  6  0.1 

甲状腺疾患 0  29  63  46  28  5  0  171  2.2 

リンパ節腫大 0  2  0  0  0  0  0  2  0.0 

乳房の異常 0  0  1  0  0  0  0  1  0.0 

その他 0  4  4  6  1  0  0  15  0.2 

総計 0  1,034  2,735  2,310  1,335  207  0  7,621  100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


