
令和 4年度 

 

（2）甲状腺超音波検査 
 形態や腫瘤の有無を調べる。甲状腺のう胞、甲状腺腫瘤、石灰化、甲状腺腫大等がわかる。 

有所見者数は B1以上とする。 

 

＜検査結果判定＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 3  6  39  74  74  54  6  256  66.7  

B1 0  3  4  6  4  9  1  27  7.0  

B2 0  2  8  25  27  24  10  96  25.0  

C 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

D 0  0  2  0  2  1  0  5  1.3  

受診者数（人） 3  11  53  105  107  88  17  384  100.0  

有所見者数（人） 0  5  14  31  33  34  11  128  33.3  

有所見者率（％） 0.0  45.5  26.4  29.5  30.8  38.6  64.7  33.3   

＊オプションを対象とする。 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 28  261  639  694  358  151  7  2,138  63.8  

B1 0  25  80  89  75  30  2  301  9.0  

B2 0  32  173  286  267  113  10  881  26.3  

C 0  1  1  0  0  0  0  2  0.1  

D 0  4  7  9  4  3  0  27  0.8  

受診者数（人） 28  323  900  1,078  704  297  19  3,349  100.0  

有所見者数（人） 0  62  261  384  346  146  12  1,211  36.2  

有所見者率（％） 0.0  19.2  29.0  35.6  49.1  49.2  63.2  36.2   

＊レディースコース・オプションを対象とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 1  3  20  31  59  42  15  171  67.3  

B1 0  0  2  1  6  3  2  14  5.5  

B2 0  1  7  7  19  25  7  66  26.0  

C 0  0  0  0  0  1  0  1  0.4  

D 0  0  0  0  1  0  1  2  0.8  

受診者数（人） 1  4  29  39  85  71  25  254  100.0  

有所見者数（人） 0  1  9  8  26  29  10  83  32.7  

有所見者率（％） 0.0  25.0  31.0  20.5  30.6  40.8  40.0  32.7   

＊オプションを対象とする。 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 0  18  44  62  33  26  5  188  60.6  

B1 0  2  3  8  8  4  2  27  8.7  

B2 0  2  8  28  18  29  6  91  29.4  

C 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

D 0  0  0  2  2  0  0  4  1.3  

受診者数（人） 0  22  55  100  61  59  13  310  100.0  

有所見者数（人） 0  4  11  38  28  33  8  122  39.4  

有所見者率（％） 0.0  18.2  20.0  38.0  45.9  55.9  61.5  39.4   

＊レディースコース・オプションを対象とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

③ 施設内健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 2  11  27  12  14  4  1  71  71.7  

B1 0  0  3  0  2  1  1  7  7.1  

B2 0  1  6  2  5  2  0  16  16.2  

C 0  0  0  1  0  0  0  1  1.0  

D 0  1  2  0  1  0  0  4  4.0  

受診者数（人） 2  13  38  15  22  7  2  99  100.0  

有所見者数（人） 0  2  11  3  8  3  1  28  28.3  

有所見者率（％） 0.0  15.4  28.9  20.0  36.4  42.9  50.0  28.3   

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 17  49  124  73  37  11  0  311  65.2  

B1 1  5  7  18  9  2  0  42  8.8  

B2 1  11  32  38  20  11  0  113  23.7  

C 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

D 0  1  7  1  1  1  0  11  2.3  

受診者数（人） 19  66  170  130  67  25  0  477  100.0  

有所見者数（人） 2  17  46  57  30  14  0  166  34.8  

有所見者率（％） 10.5  25.8  27.1  43.8  44.8  56.0  0.0  34.8   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

④ 施設外健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 0  0  1  1  3  6  0  11  78.6  

B1 0  0  0  0  0  1  0  1  7.1  

B2 0  0  0  0  2  0  0  2  14.3  

C 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

D 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数（人） 0  0  1  1  5  7  0  14  100.0  

有所見者数（人） 0  0  0  0  2  1  0  3  21.4  

有所見者率（％） 0.0  0.0  0.0  0.0  40.0  14.3  0.0  21.4   

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 6  298  468  291  435  621  292  2,411  63.4  

B1 0  25  42  36  64  98  68  333  8.8  

B2 0  37  87  105  217  377  202  1,025  27.0  

C 0  0  0  1  1  1  1  4  0.1  

D 0  6  7  4  6  6  0  29  0.8  

受診者数（人） 6  366  604  437  723  1,103  563  3,802  100.0  

有所見者数（人） 0  68  136  146  288  482  271  1,391  36.6  

有所見者率（％） 0.0  18.6  22.5  33.4  39.8  43.7  48.1  36.6   

 



令和 4年度 

 

⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 0  8  21  10  12  2  0  53  71.6  

B1 0  0  3  0  2  0  0  5  6.8  

B2 0  1  4  2  3  2  0  12  16.2  

C 0  0  0  1  0  0  0  1  1.4  

D 0  1  1  0  1  0  0  3  4.1  

受診者数（人） 0  10  29  13  18  4  0  74  100.0  

有所見者数（人） 0  2  8  3  6  2  0  21  28.4  

有所見者率（％） 0.0  20.0  27.6  23.1  33.3  50.0  0.0  28.4   

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 0  19  65  32  17  2  0  135  63.1  

B1 0  1  5  10  4  1  0  21  9.8  

B2 0  4  17  19  9  2  0  51  23.8  

C 0  0  0  0  0  0  0  0 0.0  

D 0  0  5  1  0  1  0  7  3.3  

受診者数（人） 0  24  92  62  30  6  0  214  100.0  

有所見者数（人） 0  5  27  30  13  4  0  79  36.9  

有所見者率（％） 0.0  20.8  29.3  48.4  43.3  66.7  0.0  36.9   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

＜主な超音波所見＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

甲状腺腫大 0  1  1  5  3  4  0  14  

甲状腺腫瘤 0  1  9  19  24  19  10  82  

甲状腺石灰化像 0  0  0  1  0  2  0  3  

甲状腺のう胞 0  3  5  7  7  14  4  40  

受診者数（人） 3  11  53  105  107  88  17  384  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

甲状腺腫大 0  3  7  21  9  5  1  46  

甲状腺腫瘤 0  26  154  241  221  106  9  757  

甲状腺石灰化像 0  0  0  1  3  1  0  5  

甲状腺のう胞 0  28  99  129  126  55  6  443  

受診者数（人） 28  323  900  1,078  704  297  19  3,349  

 

 

② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

甲状腺腫大 0  0  0  0  2  3  0  5  

甲状腺腫瘤 0  0  6  7  17  21  6  57  

甲状腺石灰化像 0  0  0  0  0  0  1  1  

甲状腺のう胞 0  0  2  2  7  5  4  20  

受診者数（人） 1  4  29  39  85  71  25  254  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

甲状腺腫大 0  0  1  2  6  4  0  13  

甲状腺腫瘤 0  1  6  27  17  24  6  81  

甲状腺石灰化像 0  0  0  0  1  0  0  1  

甲状腺のう胞 0  2  4  12  15  7  3  43  

受診者数（人） 0  22  55  100  61  59  13  310  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

③ 施設内健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

甲状腺腫大 0  0  0  1  0  0  0  1  

甲状腺腫瘤 0  2  5  1  6  2  0  16  

甲状腺石灰化像 0  0  0  1  0  0  0  1  

甲状腺のう胞 0  0  3  0  3  1  1  8  

受診者数（人） 2  13  38  15  22  7  2  99  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

甲状腺腫大 0  1  4  3  3  2  0  13  

甲状腺腫瘤 1  8  29  32  18  10  0  98  

甲状腺石灰化像 0  0  0  0  1  0  0  1  

甲状腺のう胞 1  7  12  24  10  3  0  57  

受診者数（人） 19  66  170  130  67  25  0  477  

 

 

④ 施設外健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

甲状腺腫大 0  0  0  0  1  0  0  1  

甲状腺腫瘤 0  0  0  0  1  0  0  1  

甲状腺石灰化像 0  0  0  0  0  0  0  0  

甲状腺のう胞 0  0  0  0  0  1  0  1  

受診者数（人） 0  0  1  1  5  7  0  14  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

甲状腺腫大 0  3  16  8  13  30  22  92  

甲状腺腫瘤 0  32  76  96  181  331  172  888  

甲状腺石灰化像 0  0  0  0  1  3  1  5  

甲状腺のう胞 0  26  47  45  84  168  96  466  

受診者数（人） 6  366  604  437  723  1,103  563  3,802  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

甲状腺腫大 0  0  0  1  0  0  0  1  

甲状腺腫瘤 0  2  3  1  4  2  0  12  

甲状腺石灰化像 0  0  0  1  0  0  0  1  

甲状腺のう胞 0  0  3  0  2  0  0  5  

受診者数（人） 0  10  29  13  18  4  0  74  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

甲状腺腫大 0  0  3  2  2  1  0  8  

甲状腺腫瘤 0  3  16  17  7  3  0  46  

甲状腺石灰化像 0  0  0  0  0  0  0  0  

甲状腺のう胞 0  2  7  13  5  1  0  28  

受診者数（人） 0  24  92  62  30  6  0  214  

 

 


