
令和 4年度 

 

16．超音波 

（1）腹部超音波検査 

 腹部超音波検査は肝臓・胆のう・胆管・すい臓・腎臓・脾臓・腹部大動脈を調べている。 

有所見者数は B1以上の軽度脂肪肝と脂肪肝を除いたものとする。 

 

＜検査結果判定＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 17  450  974  798  498  172  34  2,943  20.8  

B1 5  149  520  736  620  284  54  2,368  16.7  

B2 13  556  1,993  2,805  2,048  811  94  8,320  58.8  

C 0  1  26  72  85  60  14  258  1.8  

D 0  8  44  84  79  45  11  271  1.9  

受診者数（人） 35  1,164  3,557  4,495  3,330  1,372  207  14,160  100.0  

有所見者数（人） 7  339  1,470  2,434  2,157  1,017  162  7,586  53.6  

有所見者率（％） 20.0  29.1  41.3  54.1  64.8  74.1  78.3  53.6   

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 50  727  1,899  1,588  750  246  30  5,290  42.8  

B1 2  77  401  687  499  228  20  1,914  15.5  

B2 7  247  1,078  1,786  1,232  431  46  4,827  39.1  

C 0  3  19  55  51  22  6  156  1.3  

D 1  8  26  67  45  19  7  173  1.4  

受診者数（人） 60  1,062  3,423  4,183  2,577  946  109  12,360  100.0  

有所見者数（人） 7  229  1,083  1,907  1,384  582  71  5,263  42.6  

有所見者率（％） 11.7  21.6  31.6  45.6  53.7  61.5  65.1  42.6   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 6  43  146  129  101  79  22  526  19.5  

B1 0  23  78  114  118  112  28  473  17.5  

B2 0  67  286  472  454  293  57  1,629  60.3  

C 0  0  2  4  6  16  4  32  1.2  

D 0  1  3  7  14  10  6  41  1.5  

受診者数（人） 6  134  515  726  693  510  117  2,701  100.0  

有所見者数（人） 0  44  190  385  432  354  91  1,496  55.4  

有所見者率（％） 0.0  32.8  36.9  53.0  62.3  69.4  77.8  55.4   

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 1  31  77  97  81  50  13  350  34.7  

B1 0  1  22  40  47  52  14  176  17.5  

B2 1  9  46  117  123  115  23  434  43.1  

C 0  0  3  5  5  4  1  18  1.8  

D 0  2  0  3  11  12  2  30  3.0  

受診者数（人） 2  43  148  262  267  233  53  1,008  100.0  

有所見者数（人） 0  11  38  112  141  154  32  488  48.4  

有所見者率（％） 0.0  25.6  25.7  42.7  52.8  66.1  60.4  48.4   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

③ 施設内健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 55  131  192  125  81  30  0  614  23.7  

B1 10  48  110  91  97  44  0  400  15.4  

B2 22  164  400  416  397  93  7  1,499  57.8  

C 0  1  7  6  12  5  0  31  1.2  

D 0  2  8  16  17  5  0  48  1.9  

受診者数（人） 87  346  717  654  604  177  7  2,592  100.0  

有所見者数（人） 10  104  303  358  403  124  6  1,308  50.5  

有所見者率（％） 11.5  30.1  42.3  54.7  66.7  70.1  85.7  50.5   

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 63  256  642  403  192  32  2  1,590  45.3  

B1 0  27  135  168  135  37  2  504  14.4  

B2 9  82  404  511  267  72  3  1,348  38.4  

C 0  0  5  6  4  2  0  17  0.5  

D 0  2  16  18  13  3  0  52  1.5  

受診者数（人） 72  367  1,202  1,106  611  146  7  3,511  100.0  

有所見者数（人） 7  82  396  522  337  94  5  1,443  41.1  

有所見者率（％） 9.7  22.3  32.9  47.2  55.2  64.4  71.4  41.1   

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

④ 施設外健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 242  552  745  437  449  589  249  3,263  22.2  

B1 49  193  420  320  536  850  529  2,897  19.7  

B2 133  612  1,501  1,283  1,572  2,029  844  7,974  54.3  

C 0  1  9  16  27  48  45  146  1.0  

D 2  11  27  36  93  155  69  393  2.7  

受診者数（人） 426  1,369  2,702  2,092  2,677  3,671  1,736  14,673  100.0  

有所見者数（人） 68  361  1,026  1,058  1,633  2,550  1,349  8,045  54.8  

有所見者率（％） 16.0  26.4  38.0  50.6  61.0  69.5  77.7  54.8   

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 250  746  1,054  701  1,009  1,132  509  5,401  34.7  

B1 18  84  281  325  712  1,101  551  3,072  19.7  

B2 56  256  685  875  1,672  2,112  973  6,629  42.6  

C 0  1  2  5  26  45  25  104  0.7  

D 1  15  26  37  71  138  73  361  2.3  

受診者数（人） 325  1,102  2,048  1,943  3,490  4,528  2,131  15,567  100.0  

有所見者数（人） 39  217  671  835  1,773  2,741  1,468  7,744  49.7  

有所見者率（％） 12.0  19.7  32.8  43.0  50.8  60.5  68.9  49.7   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

 ⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 0  50  119  65  57  16  0  307  20.0  

B1 0  15  62  63  65  24  0  229  14.9  

B2 0  68  252  266  306  51  0  943  61.4  

C 0  1  3  6  7  3  0  20  1.3  

D 0   5  14  14  3  0  36  2.3  

受診者数（人） 0  134  441  414  449  97  0  1,535  100.0  

有所見者数（人） 0  44  193  229  300  72  0  838  54.6  

有所見者率（％） 0.0  32.8  43.8  55.3  66.8  74.2  0.0  54.6   

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 0  55  219  162  81  10  0  527  39.6  

B1 0  11  48  71  75  13  0  218  16.4  

B2 0  22  167  231  126  14  0  560  42.0  

C 0  0  1  3  2  0  0  6  0.5  

D 0  0  2  10  8  1  0  21  1.6  

受診者数（人） 0  88  437  477  292  38  0  1,332  100.0  

有所見者数（人） 0  18  145  233  171  25  0  592  44.4  

有所見者率（％） 0.0  20.5  33.2  48.8  58.6  65.8  0.0  44.4   

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

＜主な超音波所見＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

肝硬変（疑） 0  0  2  6  12  7  0  27  

肝腫瘤性病変 0  44  201  268  153  63  5  734  

肝のう胞 0  13  177  476  486  245  42  1,439  

脂肪肝 8  356  1,341  1,962  1,404  472  39  5,582  

腎結石 1  49  266  474  411  176  25  1,402  

腎腫瘤 0  1  16  28  18  9  1  73  

腎のう胞 1  40  253  694  918  526  94  2,526  

総胆管拡張 0  0  9  17  77  55  20  178  

胆のうポリープ 3  198  642  815  504  190  13  2,365  

胆のう結石 1  18  120  273  276  120  15  823  

胆のう腫瘤 0  0  0  1  0  0  0  1  

脾腫 0  3  11  21  15  4  1  55  

膵管拡張 0  0  5  23  51  42  10  131  

膵腫瘤 0  2  11  45  51  53  16  178  

膵のう胞 0  1  6  26  52  42  12  139  

受診者数（人） 35  1,164  3,557  4,495  3,330  1,372  207  14,160  

 

 

＜女性＞  

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

肝硬変（疑） 0  0  0  3  1  1  0  5  

肝腫瘤性病変 1  52  200  297  142  24  3  719  

肝のう胞 0  24  228  568  478  213  20  1,531  

脂肪肝 3  86  398  837  649  194  14  2,181  

腎結石 2  23  118  229  165  71  5  613  

腎腫瘤 0  6  27  37  32  16  0  118  

腎のう胞 0  21  124  260  269  186  34  894  

総胆管拡張 0  0  5  27  58  44  13  147  

胆のうポリープ 2  79  337  467  289  74  8  1,256  

胆のう結石 0  16  93  255  159  58  7  588  

胆のう腫瘤 0  0  0  0  0  0  0  0  

脾腫 0  6  8  7  2  1  0  24  

膵管拡張 0  0  0  6  9  12  4  31  

膵腫瘤 0  2  13  40  59  45  6  165  

膵のう胞 0  4  25  80  74  44  11  238  

受診者数（人） 60  1,062  3,423  4,183  2,577  946  109  12,360  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

肝硬変（疑） 0  0  0  0  2  2  0  4  

肝腫瘤性病変 0  7  23  41  29  22  2  124  

肝のう胞 0  0  17  71  95  90  15  288  

脂肪肝 0  39  203  313  312  163  13  1,043  

腎結石 0  9  43  84  97  65  15  313  

腎腫瘤 0  0  3  4  9  3  1  20  

腎のう胞 0  6  36  98  201  180  61  582  

総胆管拡張 0  0  2  5  11  21  2  41  

胆のうポリープ 0  21  87  133  107  65  12  425  

胆のう結石 0  4  21  36  45  36  15  157  

胆のう腫瘤 0  0  0  0  0  0  0  0  

脾腫 0  1  1  1  1  2  0  6  

膵管拡張 0  0  1  4  11  13  7  36  

膵腫瘤 0  0  1  5  13  13  6  38  

膵のう胞 0  0  4  3  7  14  11  39  

受診者数（人） 6  134  515  726  693  510  117  2,701  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

肝硬変（疑） 0  0  0  1  0  0  0  1  

肝腫瘤性病変 0  0  8  9  10  9  2  38  

肝のう胞 0  0  10  34  39  54  8  145  

脂肪肝 1  4  26  69  63  55  5  223  

腎結石 0  2  2  15  14  13  2  48  

腎腫瘤 0  0  1  2  4  3  0  10  

腎のう胞 0  2  5  16  26  52  16  117  

総胆管拡張 0  0  0  3  6  17  5  31  

胆のうポリープ 0  6  12  31  34  19  2  104  

胆のう結石 0  1  5  12  23  12  1  54  

胆のう腫瘤 0  0  0  0  1  0  0  1  

脾腫 0  0  0  1  0  0  0  1  

膵管拡張 0  0  0  0  3  6  1  10  

膵腫瘤 0  0  0  2  5  9  4  20  

膵のう胞 0  0  1  3  12  20  7  43  

受診者数（人） 2  43  148  262  267  233  53  1,008  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

③ 施設内健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

肝硬変（疑） 0  0  0  1  0  1  0  2  

肝腫瘤性病変 0  14  42  34  26  2  0  118  

肝のう胞 0  1  37  69  102  30  4  243  

脂肪肝 14  118  276  290  242  48  2  990  

腎結石 0  8  55  76  85  27  3  254  

腎腫瘤 0  0  1  3  10  1  0  15  

腎のう胞 1  16  60  117  146  73  3  416  

総胆管拡張 0  0  3  4  14  3  1  25  

胆のうポリープ 9  61  135  120  108  21  0  454  

胆のう結石 0  8  19  32  57  11  1  128  

胆のう腫瘤 0  0  0  0  0  0  0  0  

脾腫 0  0  0  2  0  2  0  4  

膵管拡張 0  0  2  1  8  2  0  13  

膵腫瘤 0  0  3  5  8  7  0  23  

膵のう胞 0  0  1  4  17  7  0  29  

受診者数（人） 87  346  717  654  604  177  7  2,592  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

肝硬変（疑） 0  0  1  0  0  0  0  1  

肝腫瘤性病変 1  24  89  67  31  10  0  222  

肝のう胞 0  10  77  148  127  30  3  395  

脂肪肝 2  21  160  238  126  34  1  582  

腎結石 0  9  40  59  44  10  0  162  

腎腫瘤 1  1  13  6  6  3  0  30  

腎のう胞 0  7  41  79  87  25  1  240  

総胆管拡張 0  0  5  12  18  4  0  39  

胆のうポリープ 3  32  98  146  73  12  0  364  

胆のう結石 1  5  45  90  50  12  1  204  

胆のう腫瘤 0  0  0  0  0  0  0  0  

脾腫 0  0  1  2  0  0  0  3  

膵管拡張 0  0  0  3  2  1  0  6  

膵腫瘤 0  1  6  8  6  5  1  27  

膵のう胞 0  0  11  14  6  1  0  32  

受診者数（人） 72  367  1,202  1,106  611  146  7  3,511  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

④ 施設外健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

肝硬変（疑） 0  0  2  5  12  11  5  35  

肝腫瘤性病変 7  48  135  112  143  131  39  615  

肝のう胞 0  12  110  184  309  508  250  1,373  

脂肪肝 91  418  1,086  886  1,035  1,143  293  4,952  

腎結石 12  64  208  229  348  476  196  1,533  

腎腫瘤 0  3  13  12  12  21  12  73  

腎のう胞 7  49  186  258  706  1,470  912  3,588  

総胆管拡張 0  0  4  17  60  142  133  356  

胆のうポリープ 38  189  430  350  339  342  94  1,782  

胆のう結石 3  16  80  132  178  328  148  885  

胆のう腫瘤 0  0  1  0  0  0  3  4  

脾腫 3  1  5  9  6  11  4  39  

膵管拡張 0  0  3  9  36  96  75  219  

膵腫瘤 0  2  7  14  30  73  65  191  

膵のう胞 0  0  2  10  35  94  88  229  

受診者数（人） 426  1,369  2,702  2,092  2,677  3,671  1,736  14,673  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

肝硬変（疑） 0  0  1  0  1  4  3  9  

肝腫瘤性病変 4  60  132  74  131  100  41  542  

肝のう胞 0  15  144  265  590  858  338  2,210  

脂肪肝 26  115  294  479  948  1,077  304  3,243  

腎結石 3  23  79  104  236  315  157  917  

腎腫瘤 0  4  11  21  32  37  18  123  

腎のう胞 2  13  58  113  444  956  692  2,278  

総胆管拡張 0  2  5  14  87  230  206  544  

胆のうポリープ 18  65  210  209  344  390  131  1,367  

胆のう結石 4  25  67  128  214  317  144  899  

胆のう腫瘤 0  0  0  0  2  2  2  6  

脾腫 0  2  2  2  1  4  4  15  

膵管拡張 0  0  1  6  9  58  62  136  

膵腫瘤 1  1  4  20  36  101  114  277  

膵のう胞 0  4  10  20  84  192  146  456  

受診者数（人） 325  1,102  2,048  1,943  3,490  4,528  2,131  15,567  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 4年度 

⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

肝硬変（疑） 0  0  1  1  0  0  0  2  

肝腫瘤性病変 0  2  26  19  25  1  0  73  

肝のう胞 0  1  23  42  71  15  0  152  

脂肪肝 0  52  176  191  191  27  0  637  

腎結石 0  7  36  50  60  14  0  167  

腎腫瘤 0  0  0  3  5  0  0  8  

腎のう胞 0  6  41  73  105  40  0  265  

総胆管拡張 0  0  2  2  10  1  0  15  

胆のうポリープ 0  25  83  80  78  13  0  279  

胆のう結石 0  5  8  27  38  6  0  84  

胆のう腫瘤 0  0  0  0  0  0  0  0  

脾腫 0  0  0  1  0  1  0  2  

膵管拡張 0  0  0  2  7  1  0  10  

膵腫瘤 0  0  3  5  4  4  0  16  

膵のう胞 0  0  1  3  11  3  0  18  

受診者数（人） 0  134  441  414  449  97  0  1,535  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

肝硬変（疑） 0  0  0  0  0  0  0  0  

肝腫瘤性病変 0  7  33  25  17  2  0  84  

肝のう胞 0  3  27  67  72  7  0  176  

脂肪肝 0  9  70  111  57  6  0  253  

腎結石 0  0  16  30  19  5  0  70  

腎腫瘤 0  0  5  1  3  0  0  9  

腎のう胞 0  3  17  41  37  4  0  102  

総胆管拡張 0  0  3  6  9  0  0  18  

胆のうポリープ 0  7  40  72  37  2  0  158  

胆のう結石 0  1  16  37  23  1  0  78  

胆のう腫瘤 0  0  0  0  0  0  0  0  

脾腫 0  0  0  1  0  0  0  1  

膵管拡張 0  0  0  2  2  0  0  4  

膵腫瘤 0  0  4  1  4  2  0  11  

膵のう胞 0  0  3  8  5  1  0  17  

受診者数（人） 0  88  437  477  292  38  0  1,332  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


