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13．血液一般 

赤血球、血色素、赤血球容積値、血清鉄は貧血の有無を知る目安になり、MCV、MCH、MCHCは、貧血

の場合はその種類を判断する指標になる。 

有所見者は B2以上とする。 

 

＜血液一般検査判定結果＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 20 690 2,220 2,800 1,894 755 72 8,451 59.7  

B1 2 194 663 932 782 318 46 2,937 20.7  

B2 13 266 614 660 518 231 51 2,353 16.6  

C 0 9 42 70 95 48 25 289 2.0  

D 0 5 18 33 42 21 13 132 0.9  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 35 1,164 3,557 4,495 3,331 1,373 207 14,162 100.0  

有所見者数 13 280 674 763 655 300 89 2,774 19.6  

有所見者率（％） 37.1  24.1  18.9  17.0  19.7  21.8  43.0  19.6    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 26 495 1,509 2,167 1,495 534 52 6,278 50.8  

B1 14 172 536 857 511 180 17 2,287 18.5  

B2 20 307 1,009 924 486 194 33 2,973 24.0  

C 0 60 217 153 69 27 6 532 4.3  

D 0 28 152 84 17 11 1 293 2.4  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 60 1,062 3,423 4,185 2,578 946 109 12,363 100.0  

有所見者数 20 395 1,378 1,161 572 232 40 3,798 30.7  

有所見者率（％） 33.3  37.2  40.3  27.7  22.2  24.5  36.7  30.7    
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② 2日人間ドック 

＜男性＞  

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 3 63 296 437 411 272 37 1,519 56.2  

B1 0 33 125 161 167 115 33 634 23.5  

B2 2 36 86 108 95 94 22 443 16.4  

C 1 2 8 15 17 25 19 87 3.2  

D 0 0 0 5 3 4 6 18 0.7  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 6 134 515 726 693 510 117 2,701 100.0  

有所見者数 3 38 94 128 115 123 47 548 20.3  

有所見者率（％） 50.0  28.4  18.3  17.6  16.6  24.1  40.2  20.3    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1 22 76 154 166 144 26 589 58.4  

B1 0 3 22 42 41 38 10 156 15.5  

B2 1 15 30 50 48 37 17 198 19.6  

C 0 2 14 9 7 11 0 43 4.3  

D 0 1 6 7 5 3 0 22 2.2  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 2 43 148 262 267 233 53 1,008 100.0  

有所見者数 1 18 50 66 60 51 17 263 26.1  

有所見者率（％） 50.0  41.9  33.8  25.2  22.5  21.9  32.1  26.1    
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③ 施設内健診 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,683 2,755 3,146 2,308 1,718 420 18 12,048 78.6  

B1 214 373 480 419 430 98 5 2,019 13.2  

B2 68 139 188 199 224 58 4 880 5.7  

C 22 25 35 66 76 24 7 255 1.7  

D 10 13 14 34 30 16 2 119 0.8  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 1,997 3,305 3,863 3,026 2,478 616 36 15,321 100.0  

有所見者数 100 177 237 299 330 98 13 1,254 8.2  

有所見者率（％） 5.0  5.4  6.1  9.9  13.3  15.9  36.1  8.2    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,430 1,853 2,579 2,322 1,236 295 23 9,738 62.5  

B1 230 352 547 638 332 58 2 2,159 13.9  

B2 297 528 793 488 223 59 5 2,393 15.4  

C 93 205 332 137 55 13 1 836 5.4  

D 38 75 258 68 18 3 0 460 3.0  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 2,088 3,013 4,509 3,653 1,864 428 31 15,586 100.0  

有所見者数 428 808 1,383 693 296 75 6 3,689 23.7  

有所見者率（％） 20.5  26.8  30.7  19.0  15.9  17.5  19.4  23.7    
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④ 施設外健診 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 3,324 4,572 4,260 3,629 2,758 1,950 367 20,860 79.3  

B1 377 532 593 643 542 449 156 3,292 12.5  

B2 128 183 249 274 233 272 116 1,455 5.5  

C 18 23 42 81 95 116 74 449 1.7  

D 6 13 27 37 52 62 45 242 0.9  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 3,853 5,323 5,171 4,664 3,680 2,849 758 26,298 100.0  

有所見者数 152 219 318 392 380 450 235 2,146 8.2  

有所見者率（％） 3.9  4.1  6.1  8.4  10.3  15.8  31.0  8.2    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,303 1,343 1,282 1,636 2,344 2,286 530 10,724 71.6  

B1 222 187 257 308 304 262 89 1,629 10.9  

B2 246 288 339 224 269 304 174 1,844 12.3  

C 59 94 147 50 42 60 66 518 3.5  

D 13 40 104 56 18 17 21 269 1.8  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 1,843 1,952 2,129 2,274 2,977 2,929 880 14,984 100.0  

有所見者数 318 422 590 330 329 381 261 2,631 17.6  

有所見者率（％） 17.3  21.6  27.7  14.5  11.1  13.0  29.7  17.6    
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0 1,265 2,661 2,030 1,536 281 0 7,773 77.8  

B1 0 168 384 358 376 63 0 1,349 13.5  

B2 0 55 170 160 182 39 0 606 6.1  

C 0 10 32 59 61 15 0 177 1.8  

D 0 9 13 31 25 11 0 89 0.9  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 0 1,507 3,260 2,638 2,180 409 0 9,994 100.0  

有所見者数 0 74 215 250 268 65 0 872 8.7  

有所見者率（％） 0.0  4.9  6.6  9.5  12.3  15.9  0.0  8.7    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0 676 1,611 1,471 880 135 0 4,773 62.6  

B1 0 103 320 412 252 33 0 1,120 14.7  

B2 0 157 456 295 153 33 0 1,094 14.4  

C 0 58 195 91 41 5 0 390 5.1  

D 0 39 152 41 9 1 0 242 3.2  

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

F 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0  

受診者数 0 1,033 2,734 2,310 1,335 207 0 7,619 100.0  

有所見者数 0 254 803 427 203 39 0 1,726 22.7  

有所見者率（％） 0.0  24.6  29.4  18.5  15.2  18.8  0.0  22.7    

 


