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（2）腹囲 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 24 795 2,359 2,808 2,073 910 146 9,115 64.4 

85cm以上 11 369 1,198 1,687 1,258 463 61 5,047 35.6 

受診者数 35 1,164 3,557 4,495 3,331 1,373 207 14,162 100.0 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 57 965 2,942 3,424 2,040 747 82 10,257 83.0 

90cm以上 3 97 481 761 538 199 27 2,106 17.0 

受診者数 60 1,062 3,423 4,185 2,578 946 109 12,363 100.0 

 

 

② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 6 78 235 306 270 238 55 1,188 44.0 

85cm以上 0 56 280 420 423 272 62 1,513 56.0 

受診者数 6 134 515 726 693 510 117 2,701 100.0 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 0 32 121 198 202 188 42 783 77.7 

90cm以上 2 11 27 64 65 45 11 225 22.3 

受診者数 2 43 148 262 267 233 53 1,008 100 
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③ 施設内健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 1,456 1,872 1,942 1,377 1,245 343 5 8,240 52.6 

85cm以上 531 1,412 1,936 1,689 1,453 384 7 7,412 47.4 

受診者数 1,987 3,284 3,878 3,066 2,698 727 12 15,652 100.0 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 1,997 2,711 4,179 3,265 1,992 555 10 14,709 85.8 

90cm以上 86 302 681 758 476 136 2 2,441 14.2 

受診者数 2,083 3,013 4,860 4,023 2,468 691 12 17,150 100.0 

 

 

④ 施設外健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 2,915 3,270 2,782 2,156 1,753 1,106 3 13,985 57.4 

85cm以上 885 1,959 2,276 2,329 1,845 1,091 4 10,389 42.6 

受診者数 3,800 5,229 5,058 4,485 3,598 2,197 7 24,374 100.0 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 1,682 1,697 1,772 1,798 2,414 1,726 2 11,091 83.3 

90cm以上 102 195 348 455 649 470 1 2,220 16.7 

受診者数 1,784 1,892 2,120 2,253 3,063 2,196 3 13,311 100.0 

 

 

⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 0 844 1,645 1,196 999 189 0 4,873 48.8 

85cm以上 0 663 1,615 1,442 1,182 220 0 5,122 51.2 

受診者数 0 1,507 3,260 2,638 2,181 409 0 9,995 100.0 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 0 885 2,254 1,826 1,046 160 0 6,171 81.0 

90cm以上 0 148 480 484 289 47 0 1,448 19.0 

受診者数 0 1,033 2,734 2,310 1,335 207 0 7,619 100.0 

 


