
令和 3 年度 

 

21．内科診察 
内科診察では、聴診・視診・触診・打診を行っている。 

有所見者数は B2判定以上とする。 

 

＜内科診察判定結果＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 34 1,215 3,680 4,428 3,127 1,202 180 13,866 98.5 

B1 0 0 3 6 3 1 1 14 0.1 

B2 1 8 17 30 76 37 7 176 1.2 

C 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

D 0 1 4 7 5 8 1 26 0.2 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 35 1,224 3,705 4,471 3,211 1,248 189 14,083 100.0 

有所見者数（人） 1 9 22 37 81 45 8 203 1.4 

有所見率（％） 2.9 0.7 0.6 0.8 2.5 3.6 4.2 1.4  

 

 

＜女性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 25 1,048 3,488 4,068 2,434 807 90 11,960 97.7 

B1 0 3 3 2 7 5 1 21 0.2 

B2 0 17 77 73 37 25 7 236 1.9 

C 0 1 0 3 1 0 0 5 0.0 

D 0 1 10 5 1 6 0 23 0.2 

E 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

受診者数（人） 25 1,070 3,579 4,151 2,480 843 98 12,246 100.0 

有所見者数（人） 0 19 88 81 39 31 7 265 2.2 

有所見率（％） 0.0 1.8 2.5 2.0 1.6 3.7 7.1 2.2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 3 年度 

 

② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 7 157 583 742 634 492 87 2,702 98.0 

B1 0 0 0 0 0 2 4 6 0.2 

B2 0 0 2 8 8 18 5 41 1.5 

C 0 0 0 1 0 0 0 1 0.0 

D 0 0 1 2 0 3 0 6 0.2 

E 0 0 0 0 0 1 0 1 0.0 

受診者数（人） 7 157 586 753 642 516 96 2,757 100.0 

有所見者数（人） 0 0 3 11 8 22 5 49 1.8 

有所見率（％） 0.0 0.0 0.5 1.5 1.2 4.3 5.2 1.8  

 

 

＜女性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 2 37 162 233 246 227 37 944 97.0 

B1 0 1 0 0 0 0 0 1 0.1 

B2 0 1 6 11 3 6 0 27 2.8 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 0 0 0 0 0 0 1 1 0.1 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2 39 168 244 249 233 38 973 100.0 

有所見者数（人） 0 1 6 11 3 6 1 28 2.9 

有所見率（％） 0.0 2.6 3.6 4.5 1.2 2.6 2.6 2.9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 3 年度 

 

③ 施設内健診 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

A 2,179 3,467 3,851 2,967 2,593 698 27 15,782 98.6 

B1 2 11 16 23 26 2 1 81 0.5 

B2 7 12 26 33 32 16 1 127 0.8 

C 0 1 0 0 0 0 0 1 0.0 

D 1 1 5 2 4 3 0 16 0.1 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2,189 3,492 3,898 3,025 2,655 719 29 16,007 100.0 

有所見者数（人） 8 14 31 35 36 19 1 144 0.9 

有所見率（％） 0.4 0.4 0.8 1.2 1.4 2.6 3.4 0.9   

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

A 2,471 3,021 4,847 3,865 2,339 576 21 17,140 97.0 

B1 8 24 52 47 42 14 0 187 1.1 

B2 39 47 81 81 49 13 2 312 1.8 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 12 6 1 6 6 0 0 31 0.2 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2,530 3,098 4,981 3,999 2,436 603 23 17,670 100.0 

有所見者数（人） 51 53 82 87 55 13 2 343 1.9 

有所見率（％） 2.0 1.7 1.6 2.2 2.3 2.2 8.7 1.9   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 3 年度 

 

④ 施設外健診 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 4,055  5,231  5,381  4,480  3,638  2,531  643  25,959  98.1  

B1 4  1  5  4  10  21  8  53  0.2  

B2 19  27  35  43  73  121  67  385  1.5  

C 1  0  0  0  0  0  0  1  0.0  

D 4  4  6  11  10  24  10  69  0.3  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数（人） 4,083  5,263  5,427  4,538  3,731  2,697  728  26,467  100.0  

有所見者数（人） 24  31  41  54  83  145  77  455  1.7  

有所見率（％） 0.6  0.6  0.8  1.2  2.2  5.4  10.6  1.7    

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 1,961  1,808  2,318  2,244  2,980  2,627  718  14,656  94.7 

B1 3  8  5  3  9  13  5  46  0.3 

B2 45  80  103  78  137  119  62  624  4.0 

C 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0 

D 7  9  13  21  34  40  24  148  1.0 

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0 

受診者数（人） 2,016  1,905  2,439  2,346  3,160  2,799  809  15,474  100.0 

有所見者数（人） 52  89  116  99  171  159  86  772  5.0 

有所見率（％） 2.6  4.7  4.8  4.2  5.4  5.7  10.6  5.0    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 3 年度 

 

⑤ 全国健康保険協会生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 0 1,663  3,377  2,592  2,191  364  0 10,187  98.3  

B1 0 5  15  22  23  1  0 66  0.6  

B2 0 2  20  32  34  10  0 98  0.9  

C 0 0  0  0  0  0  0 0  0.0  

D 0 0  5  3  3  2  0 13  0.1  

E 0 0  0  0  0  0  0 0  0.0  

受診者数（人） 0 1,670  3,417  2,649  2,251  377  0 10,364  100.0  

有所見者数（人） 0 2  25  35  37  12  0 111  1.1  

有所見率（％） - 0.1  0.7  1.3  1.6  3.2  - 1.1    

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 0 930  2,655  2,156  1,246  171  0 7,157  96.5  

B1 0 13  37  24  27  7  0 108  1.5  

B2 0 20  46  48  26  3  0 143  1.9  

C 0 0  0  0  0  0  0 0  0.0  

D 0 0  0  5  3  0  0 8  0.1  

E 0 0  0  0  0  0  0 0  0.0  

受診者数（人） 0 962  2,738  2,233  1,302  181  0 7,416  100.0  

有所見者数（人） 0 20  46  53  29  3  0 151  2.0  

有所見率（％） - 2.1  1.7  2.4  2.2  1.7  - 2.0    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 3 年度 

 

＜内科診察所見結果＞  

 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 34 1,215 3,680 4,428 3,127 1,202 180 13,866 98.4 

心雑音・脈の不整 1 5 13 30 62 39 8 158 1.1 

皮膚の異常 0 1 2 1 5 0 0 9 0.1 

胸部の聴診異常 0 1 1 3 7 6 1 19 0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0 

甲状腺疾患 0 1 3 2 0 0 0 6 0.0 

眼瞼結膜の貧血 0 0 0 0 2 0 0 2 0.0 

下肢静脈瘤  0 0 0 0 1 0 0 1 0.0 

咽頭・扁桃の変化 0 1 0 1 0 0 0 2 0.0 

その他 0 1 6 7 9 1 0 24 0.2 

受診者数（人） 35 1,225 3,705 4,472 3,214 1,248 189 14,088 100.0 

 

 

＜女性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 25 1,048 3,488 4,068 2,434 807 90 11,960 97.6 

心雑音・脈の不整 0 5 17 21 24 31 4 102 0.8 

皮膚の異常 0 0 0 3 0 0 0 3 0.0 

胸部の聴診異常 0 0 0 3 3 1 2 9 0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 5 6 1 1 0 13 0.1 

甲状腺疾患 0 9 44 39 14 4 0 110 0.9 

眼瞼結膜の貧血 0 6 21 5 0 0 0 32 0.3 

下肢静脈瘤 0 0 0 0 0 1 0 1 0.0 

乳房の異常 0 1 2 2 0 0 0 5 0.0 

その他 0 1 4 5 5 0 2 17 0.1 

受診者数（人） 25 1,070 3,581 4,152 2,481 845 98 12,252 100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 3 年度 

 

② 2日人間ドック 

＜男性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 7 157 583 742 634 492 87 2,702 97.9 

心雑音・脈の不整 0 0 2 6 6 17 7 38 1.4 

皮膚の異常 0 0 1 1 0 2 0 4 0.1 

胸部の聴診異常 0 0 0 1 1 2 0 4 0.1 

甲状腺疾患 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0 

咽頭・扁桃の変化 0 0 0 1 0 0 1 2 0.1 

その他 0 0 0 2 0 4 2 8 0.3 

受診者数（人） 7 157 586 753 642 517 97 2,759 100.0 

 

 

＜女性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2 37 162 233 246 227 37 944 96.8 

心雑音・脈の不整 0 2 1 2 2 2 1 10 1.0 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 1 4 0 0 0 5 0.5 

甲状腺疾患 0 0 4 5 1 1 0 11 1.1 

眼瞼結膜の貧血 0 0 0 1 0 0 0 1 0.1 

下肢静脈瘤 0 0 0 0 0 1 0 1 0.1 

その他 0 0 1 0 0 2 0 3 0.3 

受診者数（人） 2 39 169 245 249 233 38 975 100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 3 年度 

 

③ 施設内健診 

＜男性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2,179 3,467 3,851 2,966 2,593 698 27 15,781 98.5 

心雑音・脈の不整 5 13 21 31 38 18 0 126 0.8 

皮膚の異常 1 6 6 9 7 1 0 30 0.2 

胸部の聴診異常 0 0 2 4 4 2 1 13 0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

甲状腺疾患 3 4 15 12 5 1 0 40 0.2 

リンパ節腫大 0 0 1 1 2 0 0 4 0.0 

その他 1 2 1 6 9 0 1 20 0.1 

総計 2,189 3,492 3,898 3,029 2,658 720 29 16,015 100.0 

 

 

＜女性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39  40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2,471 3,021 4,847 3,865 2,339 576 21 17,140 97.0 

心雑音・脈の不整 6 8 12 25 35 11 2 99 0.6 

皮膚の異常 1 0 4 3 3 0 0 11 0.1 

胸部の聴診異常 0 1 0 1 4 2 0 8 0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0 1 8 5 1 0 0 15 0.1 

甲状腺疾患 51 64 108 96 52 11 0 382 2.2 

リンパ節腫大 1 1 1 1 0 1 0 5 0.0 

眼瞼結膜の貧血 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

乳房の異常 0 0 1 0 0 1 0 2 0.0 

その他 0 2 0 4 3 2 0 11 0.1 

総計 2,530 3,098 4,982 4,000 2,437 604 23 17,674 100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 3 年度 

 

④ 施設外健診 

＜男性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 4,055  5,231  5,381  4,480  3,638  2,531  643  25,959  98.1 

心雑音・脈の不整 8  7  18  37  71  149  80  370  1.4 

胸部の聴診異常 0  0  2  6  10  11  5  34  0.1 

甲状腺疾患 19  24  22  9  8  3  0  85  0.3 

リンパ節腫大 0  0  0  0  1  0  0  1  0.0 

その他 1  2  4  7  3  7  1  25  0.1 

総計 4,083  5,264  5,427  4,539  3,731  2,701  729  26,474  100.0 

 

 

＜女性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 1,961  1,808  2,318  2,244  2,980  2,627  718  14,656  94.6 

心雑音・脈の不整 2  9  5  10  33  74  67  200  1.3 

胸部の聴診異常 0  1  1  4  1  4  1  12  0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0  0  1  0  0  0  0  1  0.0 

甲状腺疾患 50  85  113  84  143  97  23  595  3.8 

リンパ節腫大 1  1  0  0  1  0  0  3  0.0 

その他 2  1  2  5  3  3  2  18  0.1 

総計 2,016  1,905  2,440  2,347  3,161  2,805  811  15,485  100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 3 年度 

 

⑤ 全国健康保険協会生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 0  1,663  3,377  2,591  2,191  364  0  10,186  98.2 

心雑音・脈の不整 0  2  14  27  37  10  0  90  0.9 

皮膚の異常 0  5  6  9  6  0  0  26  0.3 

胸部の聴診異常 0  0  2  4  5  1  0  12  0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0  0  1  0  0  0  0  1  0.0 

甲状腺疾患 0  0  14  12  4  1  0  31  0.3 

リンパ節腫大 0  0  1  1  2  0  0  4  0.0 

その他 0  0  2  8  9  1  0  20  0.2 

総計 0  1,670  3,417  2,652  2,254  377  0.0  10,370  100.0 

 

 

＜女性＞ ＊比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

(人) 

比率

（％） 

異常なし 0  930  2,655  2,156  1,246  171  0  7,158  96.5 

心雑音・脈の不整 0  4  6  15  18  4  0  47  0.6 

皮膚の異常 0  0  4  3  2  0  0  9  0.1 

胸部の聴診異常 0  0  0  1  2  0  0  3  0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0  1  9  4  1  0  0  15  0.2 

甲状腺疾患 0  25  63  47  30  4  0  169  2.3 

リンパ節腫大 0  1  1  0  0  0  0  2  0.0 

乳房の異常 0  0  1  0  0  0  0  1  0.0 

その他 0  2  0  7  4  2  0  15  0.2 

総計 0  963  2,739  2,233  1,303  181  0.0  7,419  100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


