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（2）腹囲 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 39 822 1,866 1,841 1,277 528 83 6,456 45.8 

85cm以上 17 642 1,977 2,456 1,810 639 87 7,628 54.2 

受診者数 56 1,464 3,843 4,297 3,087 1,167 170 14,084 100.0 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 40 1,131 3,160 3,250 1,854 592 56 10,083 82.3 

90cm以上 3 144 529 779 499 180 29 2,163 17.7 

受診者数 43 1,275 3,689 4,029 2,353 772 85 12,246 100.0 

 

 

② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 7 91 259 328 248 218 37 1,188 43.1 

85cm以上 0 82 348 440 373 281 45 1,569 56.9 

受診者数 7 173 607 768 621 499 82 2,757 100.0 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 2 39 140 191 178 179 29 758 77.9 

90cm以上 0 9 30 64 60 47 5 215 22.1 

受診者数 2 48 170 255 238 226 34 973 100.0 
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③ 施設内健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 1,522 1,979 1,949 1,386 1,180 261 6 8,283 52.7 

85cm以上 598 1,473 1,919 1,678 1,418 338 2 7,426 47.3 

受診者数 2,120 3,452 3,868 3,064 2,598 599 8 15,709 100.0 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 2,181 2,823 4,256 3,315 1,871 426 9 14,881 86.2 

90cm以上 107 291 699 745 437 96 1 2,376 13.8 

受診者数 2,288 3,114 4,955 4,060 2,308 522 10 17,257 100.0 

 

 

④ 施設外健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 3,045 3,176 2,752 2,011 1,774 1,097 1 13,856 56.9 

85cm以上 926 1,979 2,343 2,325 1,885 1,043 4 10,505 43.1 

受診者数 3,971 5,155 5,095 4,336 3,659 2,140 5 24,361 100.0 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 1,738 1,642 1,868 1,759 2,440 1,646 0  11,093 83.3 

90cm以上 85 194 345 478 654 459 1 2,216 16.7 

受診者数 1,823 1,836 2,213 2,237 3,094 2,105 1 13,309 100.0 

 

 

⑤ 全国健康保険協会生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 0 967 1,743 1,213 986 142 0 5,051 48.7 

85cm以上 0 771 1,674 1,485 1,200 183 0 5,313 51.3 

受診者数 0 1,738 3,417 2,698 2,186 325 0 10,364 100.0 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 0 877 2,286 1,803 956 130 0 6,052 81.6 

90cm以上 0 127 454 487 268 29 0 1,365 18.4 

受診者数 0 1,004 2,740 2,290 1,224 159 0 7,417 100.0 

 


