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13． 骨粗鬆症 
	 （１）	 骨密度検査	 

 
① 1 日人間ドック	 
	 

＜骨密度検査判定結果＞	 

＜男性＞	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 
合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 1	 5	 7	 16	 23	 12	 1	 65	 68.4	 

B1	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

B2	 0	 2	 1	 4	 3	 3	 1	 14	 14.7	 

C	 0	 1	 0	 1	 3	 6	 0	 11	 11.6	 

D	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

E	 0	 0	 0	 3	 1	 1	 0	 5	 5.3	 

受診者数（人）	 1	 8	 8	 24	 30	 22	 2	 95	 100.0	 

有所見者数（人）	 0	 3	 1	 8	 7	 10	 1	 30	 31.6	 

有所見者率（％）	 0.0	 37.5	 12.5	 33.3	 23.3	 45.5	 50.0	 31.6	 	 	 

	 

	 

＜女性＞	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 
合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 16	 315	 684	 493	 157	 28	 2	 1,695	 55.6	 

B1	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

B2	 3	 62	 128	 239	 143	 27	 3	 605	 19.8	 

C	 1	 20	 40	 177	 186	 51	 8	 483	 15.8	 

D	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

E	 0	 2	 5	 75	 123	 54	 6	 265	 8.7	 

受診者数（人）	 20	 399	 857	 984	 609	 160	 19	 3,048	 100.0	 

有所見者数（人）	 4	 84	 173	 491	 452	 132	 17	 1,353	 44.4	 

有所見者率（％）	 20.0	 21.1	 20.2	 49.9	 74.2	 82.5	 89.5	 44.4	 	 	 
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② ２日人間ドック	 
	 

＜骨密度検査判定結果＞	 

＜男性＞	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 
合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 0	 1	 10	 3	 10	 52	 82	 158	 60.3	 

B1	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

B2	 0	 0	 2	 1	 2	 18	 23	 46	 17.6	 

C	 0	 0	 0	 1	 5	 18	 19	 43	 16.4	 

D	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

E	 0	 0	 0	 0	 1	 3	 11	 15	 5.7	 

受診者数（人）	 0	 1	 12	 5	 18	 91	 135	 262	 100.0	 

有所見者数（人）	 0	 0	 2	 2	 8	 39	 53	 104	 39.7	 

有所見者率（％）	 0.0	 0.0	 16.7	 40.0	 44.4	 42.9	 39.3	 39.7	 	 	 

 
 
＜女性＞	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 
合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 0	 5	 14	 20	 30	 11	 5	 85	 24.9	 

B1	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

B2	 0	 1	 2	 6	 18	 20	 12	 59	 17.3	 

C	 0	 0	 1	 8	 41	 37	 20	 107	 31.4	 

D	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

E	 0	 0	 0	 4	 24	 38	 24	 90	 26.4	 

受診者数（人）	 0	 6	 17	 38	 113	 106	 61	 341	 100.0	 

有所見者数（人）	 0	 1	 3	 18	 83	 95	 56	 256	 75.1	 

有所見者率（％）	 0.0	 16.7	 17.6	 47.4	 73.5	 89.6	 91.8	 75.1	 	 	 
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③	 施設内健診（協会けんぽ含む） 
	 

＜骨密度検査結果判定＞	 

＜男性＞	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 
合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 1	 1	 0	 2	 2	 3	 0	 9	 64.3	 

B1	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

B2	 0	 1	 0	 2	 1	 0	 0	 4	 28.6	 

C	 0	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 1	 7.1	 

D	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

E	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

受診者数（人）	 1	 2	 0	 4	 4	 3	 0	 14	 100.0	 

有所見者数（人）	 0	 1	 0	 2	 2	 0	 0	 5	 35.7	 

有所見者率（％）	 0.0	 50.0	 0.0	 50.0	 50.0	 0.0	 0.0	 35.7	 	 	 

	 

	 

＜女性＞	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 
合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 3	 32	 121	 81	 15	 3	 0	 255	 62.5	 

B1	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

B2	 1	 6	 17	 29	 13	 0	 0	 66	 16.2	 

C	 0	 1	 4	 28	 19	 4	 0	 56	 13.7	 

D	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

E	 0	 0	 2	 17	 11	 1	 0	 31	 7.6	 

受診者数（人）	 4	 39	 144	 155	 58	 8	 0	 408	 100.0	 

有所見者数（人）	 1	 7	 23	 74	 43	 5	 0	 153	 37.5	 

有所見者率（％）	 25.0	 17.9	 16.0	 47.7	 74.1	 62.5	 0.0	 37.5	 	 	 
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 

 
＜骨密度検査判定結果＞ 
＜男性＞ 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 
合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 0	 2	 42	 47	 114	 139	 30	 374	 67.8	 

B1	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

B2	 0	 0	 4	 7	 26	 41	 17	 95	 17.2	 

C	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

D	 0	 0	 0	 0	 15	 40	 28	 83	 15.0	 

E	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

受診者数（人）	 0	 2	 46	 54	 155	 220	 75	 552	 100.0	 

有所見者数（人）	 0	 0	 4	 7	 41	 81	 45	 178	 32.2	 

有所見者率（％）	 0.0	 0.0	 8.7	 13.0	 26.5	 36.8	 60.0	 32.2	 	 	 

	 

	 

＜女性＞	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 
合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 16	 75	 249	 324	 196	 78	 8	 946	 41.7	 

B1	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

B2	 3	 1	 19	 105	 215	 154	 23	 520	 22.9	 

C	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

D	 0	 2	 2	 36	 101	 0	 0	 141	 6.2	 

E	 0	 0	 0	 0	 100	 390	 173	 663	 29.2	 

受診者数（人）	 19	 78	 270	 465	 612	 622	 204	 2,270	 100.0	 

有所見者数（人）	 3	 3	 21	 141	 416	 544	 196	 1,324	 58.3	 

有所見者率（％）	 15.8	 3.8	 7.8	 30.3	 68.0	 87.5	 96.1	 58.3	 	 	 
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診[再掲] 
 

＜骨密度検査判定結果＞ 
＜男性＞ 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 
合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 0	 0	 0	 2	 2	 3	 0	 7	 70.0	 

B1	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

B2	 0	 0	 0	 1	 1	 0	 0	 2	 20.0	 

C	 0	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 1	 10.0	 

D	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

E	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

受診者数（人）	 0	 0	 0	 3	 4	 3	 0	 10	 100.0	 

有所見者数（人）	 0	 0	 0	 1	 2	 0	 0	 3	 30.0	 

有所見者率（％）	 0.0	 0.0	 0.0	 33.3	 50.0	 0.0	 0.0	 30.0	 	 	 

	 

	 

＜女性＞	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 
合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 0	 1	 11	 17	 9	 2	 0	 40	 38.5	 

B1	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

B2	 0	 0	 2	 14	 10	 0	 0	 26	 25.0	 

C	 0	 0	 2	 6	 13	 3	 0	 24	 23.1	 

D	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 0.0	 

E	 0	 0	 2	 6	 5	 1	 0	 14	 13.5	 

受診者数（人）	 0	 1	 17	 43	 37	 6	 0	 104	 100.0	 

有所見者数（人）	 0	 0	 6	 26	 28	 4	 0	 64	 61.5	 

有所見者率（％）	 0.0	 0.0	 35.3	 60.5	 75.7	 66.7	 0.0	 61.5	 	 	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 


