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12．乳房	 
（1）乳房超音波検査	 

	 

＜検査結果判定＞	 

	 

① 1 日人間ドック	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 

合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 18	 	 693	 	 1,866	 	 2,059	 	 1,313	 	 289	 	 19	 	 6,257	 	 75.7	 	 

B1	 4	 	 133	 	 475	 	 360	 	 91	 	 14	 	 1	 	 1,078	 	 13.0	 	 

B2	 0	 	 89	 	 325	 	 259	 	 110	 	 26	 	 2	 	 811	 	 9.8	 	 

Ｃ	 0	 	 3	 	 4	 	 1	 	 3	 	 2	 	 0	 	 13	 	 0.2	 	 

D	 0	 	 12	 	 55	 	 25	 	 12	 	 4	 	 2	 	 110	 	 1.3	 	 

受診者数（人）	 22	 	 930	 	 2,725	 	 2,704	 	 1,529	 	 335	 	 24	 	 8,269	 	 100.0	 	 

有所見者数（人）	 4	 	 237	 	 859	 	 645	 	 216	 	 46	 	 5	 	 2,012	 	 24.3	 	 

有所見者率（％）	 18.2	 	 25.5	 	 31.5	 	 23.9	 	 14.1	 	 13.7	 	 20.8	 	 24.3	 	 	 	 

＊レディースコース・がんセット・スーパーがんドック・オプションを対象とする。	 

	 

	 

② 2 日人間ドック	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 

合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 3	 	 32	 	 83	 	 211	 	 298	 	 143	 	 20	 	 790	 	 79.1	 	 

B1	 0	 	 8	 	 36	 	 31	 	 16	 	 12	 	 2	 	 105	 	 10.5	 	 

B2	 0	 	 3	 	 15	 	 30	 	 31	 	 17	 	 4	 	 100	 	 10.0	 	 

Ｃ	 0	 	 0	 	 0	 	 0	 	 0	 	 0	 	 0	 	 0	 	 0.0	 	 

D	 0	 	 0	 	 0	 	 1	 	 2	 	 0	 	 1	 	 4	 	 0.4	 	 

受診者数（人）	 3	 	 43	 	 134	 	 273	 	 347	 	 172	 	 27	 	 999	 	 100.0	 	 

有所見者数（人）	 0	 	 11	 	 51	 	 62	 	 49	 	 29	 	 7	 	 209	 	 20.9	 	 

有所見者率（％）	 0.0	 	 25.6	 	 38.1	 	 22.7	 	 14.1	 	 16.9	 	 25.9	 	 20.9	 	 	 	 

＊がんセット・オプションを対象とする。	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 



③ 施設外健診	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 

合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 307	 	 1,291	 	 1,350	 	 1,853	 	 3,670	 	 3,157	 	 890	 	 12,518	 	 89.1	 	 

B1	 30	 	 134	 	 232	 	 145	 	 135	 	 64	 	 12	 	 752	 	 5.4	 	 

B2	 26	 	 76	 	 145	 	 117	 	 183	 	 115	 	 27	 	 689	 	 4.9	 	 

Ｃ	 0	 	 3	 	 2	 	 0	 	 1	 	 0	 	 0	 	 6	 	 0.0	 	 

D	 2	 	 15	 	 17	 	 14	 	 15	 	 13	 	 6	 	 82	 	 0.6	 	 

受診者数（人）	 365	 	 1,519	 	 1,746	 	 2,129	 	 4,004	 	 3,349	 	 935	 	 14,047	 	 100.0	 	 

有所見者数（人）	 58	 	 228	 	 396	 	 276	 	 334	 	 192	 	 45	 	 1,529	 	 10.9	 	 

有所見者率（％）	 15.9	 	 15.0	 	 22.7	 	 13.0	 	 8.3	 	 5.7	 	 4.8	 	 10.9	 	 	 	 

	 

	 

	 

④ 施設内健診	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 

合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 273	 1,119	 1,309	 1,220	 480	 28	 1	 4,430	 77.6	 	 

B1	 38	 159	 293	 156	 32	 2	 0	 680	 11.9	 	 

B2	 15	 127	 189	 143	 24	 1	 0	 499	 8.7	 	 

Ｃ	 2	 6	 6	 1	 2	 0	 0	 17	 0.3	 	 

D	 5	 19	 32	 18	 7	 0	 0	 81	 1.4	 	 

受診者数（人）	 333	 1,430	 1,829	 1,538	 545	 31	 1	 5,707	 100.0	 	 

有所見者数（人）	 60	 311	 520	 318	 65	 3	 0	 1,277	 22.4	 	 

有所見者率（％）	 18.0	 	 21.7	 	 28.4	 	 20.7	 	 11.9	 	 9.7	 	 0.0	 	 22.4	 	 	 	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ＊平成 26年度より協会けんぽも含む 
	 

	 

	 

⑤ 協会けんぽ	 

	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 

合計

（人）	 

比率

（％）	 

A	 106	 	 372	 	 385	 	 364	 	 177	 	 9	 	 0	 	 1,413	 	 76.0	 	 

B1	 15	 	 69	 	 100	 	 49	 	 10	 	 0	 	 0	 	 243	 	 13.1	 	 

B2	 4	 	 43	 	 69	 	 47	 	 6	 	 0	 	 0	 	 169	 	 9.1	 	 

Ｃ	 1	 	 0	 	 2	 	 0	 	 1	 	 0	 	 0	 	 4	 	 0.2	 	 

D	 2	 	 5	 	 10	 	 8	 	 4	 	 0	 	 0	 	 29	 	 1.6	 	 

受診者数（人）	 128	 	 489	 	 566	 	 468	 	 198	 	 9	 	 0	 	 1,858	 	 100.0	 	 

有所見者数（人）	 22	 	 117	 	 181	 	 104	 	 21	 	 0	 	 0	 	 445	 	 24.0	 	 

有所見者率（％）	 17.2	 	 23.9	 	 32.0	 	 22.2	 	 10.6	 	 0.0	 	 0.0	 	 24.0	 	 	 	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 



＜主な超音波所見＞	 

	 

① 1 日人間ドック	 
	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 合計（人）	 

乳管拡張	 0	 	 1	 	 10	 	 12	 	 3	 	 1	 	 0	 	 27	 	 

乳管内腫瘤	 0	 	 4	 	 4	 	 4	 	 5	 	 4	 	 0	 	 21	 	 

乳腺腫瘤	 0	 	 93	 	 327	 	 237	 	 92	 	 20	 	 3	 	 772	 	 

乳腺嚢胞	 4	 	 156	 	 582	 	 404	 	 93	 	 10	 	 0	 	 1,249	 	 

受診者数（人）	 22	 	 930	 	 2,725	 	 2,704	 	 1,529	 	 335	 	 24	 	 8,269	 	 

	 

	 

	 

② 2 日人間ドック	 
	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 合計（人）	 

乳管拡張	 0	 	 0	 	 1	 	 1	 	 2	 	 0	 	 0	 	 4	 	 

乳管内腫瘤	 0	 	 0	 	 1	 	 0	 	 0	 	 1	 	 0	 	 2	 	 

乳腺腫瘤	 0	 	 1	 	 12	 	 23	 	 25	 	 11	 	 5	 	 77	 	 

乳腺嚢胞	 0	 	 8	 	 42	 	 39	 	 18	 	 8	 	 1	 	 116	 	 

受診者数（人）	 3	 	 43	 	 134	 	 273	 	 347	 	 172	 	 27	 	 999	 	 

	 

	 

	 

③ 施設外健診	 
	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 合計（人）	 

乳管拡張	 0	 	 0	 	 3	 	 5	 	 3	 	 4	 	 1	 	 16	 	 

乳管内腫瘤	 0	 	 1	 	 3	 	 4	 	 1	 	 3	 	 1	 	 13	 	 

乳腺腫瘤	 26	 	 83	 	 154	 	 110	 	 165	 	 99	 	 25	 	 662	 	 

乳腺嚢胞	 35	 	 153	 	 268	 	 168	 	 132	 	 59	 	 12	 	 827	 	 

受診者数（人）	 365	 	 1,519	 	 1,746	 	 2,129	 	 4,004	 	 3,349	 	 935	 	 14,047	 	 

	 

	 

	 

④ 施設内健診	 
	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 合計（人）	 

乳管拡張	 1	 	 3	 	 4	 	 5	 	 1	 	 0	 	 0	 	 14	 	 

乳管内腫瘤	 0	 	 2	 	 3	 	 4	 	 3	 	 0	 	 0	 	 12	 	 

乳腺腫瘤	 20	 	 134	 	 188	 	 138	 	 23	 	 1	 	 0	 	 504	 	 

乳腺嚢胞	 41	 	 188	 	 351	 	 187	 	 27	 	 0	 	 0	 	 794	 	 

受診者数（人）	 333	 	 1,430	 	 1,829	 	 1,538	 	 545	 	 31	 	 1	 	 5,707	 	 

	 

	 

	 

⑤ 協会けんぽ	 
	 	 ～29	 30～39	 40～49	 50～59	 60～69	 70～79	 80～	 合計（人）	 

乳管拡張	 0	 	 0	 	 0	 	 3	 	 0	 	 0	 	 0	 	 3	 	 

乳管内腫瘤	 0	 	 0	 	 0	 	 1	 	 0	 	 0	 	 0	 	 1	 	 

乳腺腫瘤	 6	 	 40	 	 64	 	 45	 	 7	 	 0	 	 0	 	 162	 	 

乳腺嚢胞	 16	 	 76	 	 120	 	 57	 	 9	 	 0	 	 0	 	 278	 	 

受診者数（人）	 128	 	 489	 	 566	 	 468	 	 198	 	 9	 	 0	 	 1,858	 	 

	 


