
令和元年度 

（3）腎機能 

腎臓は体に不要なものを尿として体外に排出したり、ホルモンを作ったりして体の中の状態を調節

する働きをしている。尿素窒素やクレアチニンは体の中の不要な物質である。 

腎臓の働きが悪くなると体外に排出できず血液中に上昇する。 

平成22年度からeGFR値（推算糸球体濾過量）を導入し、より精度の高い検査となった。 

有所見者はB2以上とする。 

 

＜腎機能検査判定結果＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 35  1,172  3,532  3,835  2,480  799  92  11,945  84.8  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  151  545  611  390  85  1,782  12.7  

D 0  18  26  99  158  38  15  354  2.5  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 35  1,190  3,709  4,479  3,249  1,227  192  14,081  100.0  

有所見者数 0  18  177  644  769  428  100  2,136  15.2  

有所見者率（％） 0.0  1.5  4.8  14.4  23.7  34.9  52.1  15.2    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 45  1,025  3,368  3,543  2,004  629  70  10,684  90.5  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  78  298  349  223  38  986  8.4  

D 0  11  7  34  63  15  3  133  1.1  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 45  1,036  3,453  3,875  2,416  867  111  11,803  100.0  

有所見者数 0  11  85  332  412  238  41  1,119  9.5  

有所見者率（％） 0.0  1.1  2.5  8.6  17.1  27.5  36.9  9.5    
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② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 5  174  594  718  644  371  58  2,564  81.7 

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0 

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0 

C 0  0  30  68  144  190  67  499  15.9 

D 0  3  3  9  35  13  13  76  2.4 

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0 

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0 

受診者数 5  177  627  795  823  574  138  3,139  100 

有所見者数 0  3  33  77  179  203  80  575  18.3 

有所見者率（％） 0.0  1.7  5.3  9.7  21.7  35.4  58.0  18.3    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 4  40  177  267  286  204  41  1,019  85.3  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  3  16  45  75  22  161  13.5  

D 0  0  0  1  6  4  3  14  1.2  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 4  40  180  284  337  283  66  1,194  100.0  

有所見者数 0  0  3  17  51  79  25  175  14.7  

有所見者率（％） 0.0  0.0  1.7  6.0  15.1  27.9  37.9  14.7    
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③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,656  3,240  3,527  2,437  1,949  407  12  13,228  90.4  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  158  284  448  197  15  1,102  7.5  

D 3  26  24  65  166  20  2  306  2.1  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 1,659  3,266  3,709  2,786  2,563  624  29  14,636  100.0  

有所見者数 3  26  182  349  614  217  17  1,408  9.6  

有所見者率（％） 0.2  0.8  4.9  12.5  24.0  34.8  58.6  9.6    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,669  2,741  4,431  3,350  1,823  362  12  14,388 93.8  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  112  297  305  102  11  827  5.4  

D 5  17  12  34  44  6  2  120  0.8  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 1,674  2,758  4,555  3,681  2,172  470  25  15,335  100.0  

有所見者数 5  17  124  331  349  108  13  947  6.2  

有所見者率（％） 0.3  0.6  2.7  9.0  16.1  23.0  52.0  6.2    
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 2,975  4,293  4,063  3,279  2,946  1,566  299  19,421  87.2  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  203  464  632  727  248  2,274  10.2  

D 7  62  31  107  224  87  49  567  2.5  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 2,982  4,355  4,297  3,850  3,802  2,380  596  22,262  100.0  

有所見者数 7  62  234  571  856  814  297  2,841  12.8  

有所見者率（％） 0.2  1.4  5.4  14.8  22.5  34.2  49.8  12.8    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,509  1,738  1,947  1,828  2,648  1,801  360  11,831  85.3  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  55  211  494  700  325  1,785  12.9  

D 3  13  6  28  102  49  50  251  1.8  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 1,512  1,751  2,008  2,067  3,244  2,550  735  13,867  100.0  

有所見者数 3  13  61  239  596  749  375  2,036  14.7  

有所見者率（％） 0.2 0.7 3.0 11.6 18.4 29.4 51.0 14.7   
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0  1,728  3,273  2,293  1,697  212  0  9,203  89.0  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  141  262  381  106  0  890  8.6  

D 0  15  23  58  142  5  0  243  2.4  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,743  3,437  2,613  2,220  323  0  10,336  100.0  

有所見者数 0  15  164  320  523  111  0  1,133  11.0  

有所見者率（％） 0.0  0.9  4.8  12.2  23.6  34.4  0.0  11.0    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0  1,003  2,576  1,836  946  90  0  6,451  92.6  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  71  192  153  28  0  444  6.4  

D 0  9  8  26  25  2  0  68  8.0  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,012  2,655  2,054  1,124  120  0  6,963  100.0  

有所見者数 0  9  79  218  178  30  0  512  7.4  

有所見者率（％） 0.0  0.9  3.0  10.6  15.8  25.0  0.0  7.4    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


