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19．歯科検診 
歯科疾患検査では、歯周病の検査を中心に実施している。また、厚生労働省が奨励している｢8020

運動(80 歳まで 20本の歯を残しましょう)」に準じて年代別の歯の平均歯数を表示した。歯科保

健意識行動の変化を目指し、ブラッシング指導も実施している。  

有所見者数は C以上とする。 

 

歯科判定基準 

A：異常なし。または、正常範囲内（義歯などの人工歯や治療済みの状態も含まれる) 

B1：初期のむし歯の状態   

B2：全体的に歯垢が付着した状態、炎症があり出血しやすい歯肉の状態、 

歯石の沈着がある状態、口腔粘膜や顎の関節に軽度の変化がある状態、 

C：治療の緊急性がないむし歯や、歯肉に浅いポケットがある状態 

D：口腔粘膜や顎の関節、噛み合わせで精密検査の必要がある状態 

E：治療が必要なむし歯や、歯肉に深いポケットがある状態、 

または、補う必要のある欠損歯がある状態 

＊H28 年度から健康増進法に基づく歯周病検診の評価法が改変されています。 

 

① 1 日人間ドック 

＜歯科疾患検査判定結果＞ 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合 計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 1 5 8 8 7 1 0 30 9.4 

Ｂ1 0 0 0 1 0 0 0 1 0.3 

Ｂ2 5 29 66 55 36 6 2 199 62.6 

Ｃ 3 10 20 28 19 4 2 86 27.0 

Ｄ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｅ 0 0 0 1 1 0 0 2 0.6 

受診者数（人） 9 44 94 93 63 11 4 318 100.0 

有所見者数（人） 3 10 20 29 20 4 2 88 27.7 

有所見者率（％） 33.3 22.7 21.3 31.2 31.7 36.4 50.0 27.7  

 

 

＜女性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合 計

（人） 

比 率

（％） 

Ａ 0 5 10 7 8 2 0 32 13.0 

Ｂ1 0 0 0 2 0 0 0 2 0.8 

Ｂ2 5 20 38 70 29 10 1 173 70.3 

Ｃ 1 5 7 13 10 2 0 38 15.4 

Ｄ 0 1 0 0 0 0 0 1 0.4 

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 6 31 55 92 47 14 1 246 100.0 

有所見者数（人） 1 6 7 13 10 2 0 39 15.9 

有所見者率（％） 16.7 19.4 12.7 14.1 21.3 14.3 0.0 15.9  
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＜歯周病検査結果＞ 

＜男性＞ 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合 計

（人） 

比 率

（％） 

健康な歯肉 1 10 28 20 17 2 1 79 24.8 

歯肉出血 7 28 59 52 26 5 1 178 56.0 

浅いポケット 1 6 7 21 19 4 2 60 18.9 

深いポケット 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

診査不能 0 0 0 0 1 0 0 1 0.3 

受診者数（人） 9 44 94 93 63 11 4 318 100.0 

有所見者数（人） 1 6 7 21 19 4 2 60 18.9 

有所見者率（％） 11.1 13.6 7.4 22.6 30.2 36.4 50.0 18.9  

 

 

＜女性＞ 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合 計

（人） 

比率

（％） 

健康な歯肉 1 9 19 24 13 3 0 69 28.0 

歯肉出血 5 20 33 60 25 9 1 153 62.2 

浅いポケット 0 2 2 8 9 2 0 23 9.3 

深いポケット 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

診査不能 0 0 1 0 0 0 0 1 0.4 

受診者数（人） 6 31 55 92 47 14 1 246 100.0 

有所見者数（人） 0 2 2 8 9 2 0 23 9.3 

有所見者率（％） 0.0 6.5 3.6 8.7 19.1 14.3 0.0 9.3  

 

 

＜1 人あたりの平均した歯数の結果＞ 

性別 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 平均歯数（本） 

男性 29.6  28.6  28.2  27.0  23.9  22.5  23.5  26.9  

女性 28.7  28.9  27.9  27.1  26.0  22.9  19.0  27.1  

平均歯数（本） 29.2  28.8  28.1  27.0  24.8  22.8  22.6  27.0  
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② 2日人間ドック 

＜歯科疾患検査判定結果＞ 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 2 31 94 126 156 117 17 543 17.6 

Ｂ1 0 3 7 9 9 9 3 40 1.3 

Ｂ2 3 127 355 392 326 188 39 1430 46.4 

Ｃ 2 44 172 269 272 211 56 1026 33.3 

Ｄ 0 1 0 1 3 2 0 7 0.2 

Ｅ 0 0 7 10 16 3 1 37 1.2 

受診者数（人） 7 206 635 807 782 530 116 3083 100.0 

有所見者数（人） 2 45 179 280 291 216 57 1070 34.7 

有所見者率（％） 28.6 21.8 28.2 34.7 37.2 40.8 49.1 34.7  

 

 

＜女性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 2 10 43 76 101 67 19 318 27.4 

Ｂ1 0 0 1 3 5 3 0 12 1.0 

Ｂ2 0 27 105 152 130 120 24 558 48.1 

Ｃ 2 6 30 61 83 69 13 264 22.7 

Ｄ 0 0 0 1 0 0 0 1 0.1 

Ｅ 0 0 3 0 2 3 0 8 0.7 

受診者数（人） 4 43 182 293 321 262 56 1161 100.0 

有所見者数（人） 2 6 33 62 85 72 13 273 23.5 

有所見者率（％） 50.0 14.0 18.1 21.2 26.5 27.5 23.2 23.5  
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＜歯周病検査結果＞ 

＜男性＞ 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

健康な歯肉 3 61 190 246 240 141 27 908 29.5 

歯肉出血 4 138 332 331 275 175 35 1290 41.8 

浅いポケット 0 7 107 223 245 191 51 824 26.7 

深いポケット 0 0 6 7 10 2 0 25 0.8 

診査不能 0 0 0 0 12 21 3 36 1.2 

受診者数（人） 7 206 635 807 782 530 116 3083 100.0 

有所見者数（人） 0 7 113 230 255 193 51 849 27.5 

有所見者率（％） 0.0 3.4 17.8 28.5 32.6 36.4 44.0 27.5  

 

 

＜女性＞ 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

健康な歯肉 2 19 82 124 135 108 22 492 42.4 

歯肉出血 2 23 83 121 110 90 20 449 38.7 

浅いポケット 0 1 14 48 74 60 13 210 18.1 

深いポケット 0 0 3 0 2 1 0 6 0.5 

診査不能 0 0 0 0 0 3 1 4 0.3 

受診者数（人） 4 43 182 293 321 262 56 1161 100.0 

有所見者数（人） 0 1 17 48 76 61 13 216 18.6 

有所見者率（％） 0.0 2.3 9.3 16.4 23.7 23.3 23.2 18.6  

 

 

＜1 人あたりの平均した歯数の結果＞ 

性別 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 平均歯数（本） 

男性 28.6  28.4  28.1  26.8  24.3  21.8  20.3  25.5  

女性 28.8  28.1  27.7  26.6  24.3  21.6  19.0  24.7  

平均歯数（本） 28.6  28.4  28.0  26.7  24.3  21.7  19.9  25.2  
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③ 施設外健診 

＜歯科疾患検査判定結果＞ 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 14 27 19 7 1 1 0 69 12.5 

Ｂ1 0 1 0 1 0 0 0 2 0.4 

Ｂ2 48 99 105 28 34 8 0 322 58.2 

Ｃ 14 28 54 18 29 15 0 158 28.6 

Ｄ 0 0 0 0 0 1 0 1 0.2 

Ｅ 0 0 0 0 0 1 0 1 0.2 

受診者数（人） 76 155 178 54 64 26 0 553 100.0 

有所見者数（人） 14 28 54 18 29 17 0 160 28.9 

有所見者率（％） 18.4 18.1 30.3 33.3 45.3 65.4 0.0 28.9  

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 1 3 2 4 5 3 0 18 11.4 

Ｂ1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｂ2 4 7 10 11 42 21 0 95 60.1 

Ｃ 0 2 1 9 19 12 1 44 27.8 

Ｄ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｅ 0 0 0 0 0 1 0 1 0.6 

受診者数（人） 5 12 13 24 66 37 1 158 100.0 

有所見者数（人） 0 2 1 9 19 13 1 45 28.5 

有所見者率（％） 0.0 16.7 7.7 37.5 28.8 35.1 100.0 28.5  
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＜歯周病検査結果＞ 

＜男性＞ 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

健康な歯肉 15 39 33 11 4 2 0 104 18.8 

歯肉出血 58 111 119 31 34 9 0 362 65.5 

浅いポケット 3 5 26 12 26 15 0 87 15.7 

深いポケット 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

診査不能 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 76 155 178 54 64 26 0 553 100.0 

有所見者数（人） 3 5 26 12 26 15 0 87 15.7 

有所見者率（％） 3.9 3.2 14.6 22.2 40.6 57.7 0.0 15.7  

 

 

＜女性＞ 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

健康な歯肉 3 5 3 5 10 6 0 32 20.3 

歯肉出血 2 7 10 12 42 20 0 93 58.9 

浅いポケット 0 0 0 7 14 11 1 33 20.9 

深いポケット 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

診査不能 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 5 12 13 24 66 37 1 158 100.0 

有所見者数（人） 0 0 0 7 14 11 1 33 20.9 

有所見者率（％） 0.0 0.0 0.0 29.2 21.2 29.7 100.0 20.9  

 

 

 

＜1人あたりの平均歯数の結果＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 平均歯数（本） 

男性 29.3 28.8 28.1 26.6 24.9 23.0 0.0 27.7  

女性 29.6 28.3 27.2 25.2 23.2 22.2 18.0 24.2  

平均歯数（本） 29.3 28.8 28.1 26.2 24.0 22.5 18.0 26.9  


