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16．肝機能 

肝機能検査によって、血液中に含まれる酵素や色素の量、反応などから肝臓の状態を知ることがで

きる。アルコール性肝炎、急性肝炎、肝硬変および胆道系の疾患などで検査値が高くなる。その他、

血液疾患、心筋梗塞、筋疾患、悪性疾患などでも高値となる。 

有所見者はB2以上とする。 

 

＜肝機能検査判定結果＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 10  520  1,373  1,643  1,255  493  72  5,366  38.1  

B1 9  159  514  661  568  277  54  2,242  15.9  

B2 7  230  764  1,022  711  270  41  3,045  21.6  

C 5  90  347  408  259  85  12  1,206  8.6  

D 4  191  712  745  456  102  13  2,223  15.8  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 35  1,190  3,710  4,479  3,249  1,227  192  14,082  100.0  

有所見者数 16  511  1,823  2,175  1,426  457  66  6,474  46.0  

有所見者率（％） 45.7  42.9  49.1  48.6  43.9  37.2  34.4  46.0    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 32  810  2,409  2,224  1,349  401  36  7,261  61.5  

B1 11  133  575  743  540  269  49  2,320  19.7  

B2 2  54  277  490  306  130  15  1,274  10.8  

C 0  14  59  163  105  35  7  383  3.2  

D 0  26  133  255  116  33  4  567  4.8  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 45  1,037  3,453  3,875  2,416  868  111  11,805  100.0  

有所見者数 2  94  469  908  527  198  26  2,224  18.8  

有所見者率（％） 4.4  9.1  13.6  23.4  21.8  22.8  23.4  18.8    
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② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0  64  208  257  271  221  38  1,059  33.7  

B1 1  32  78  100  178  150  53  592  18.9  

B2 2  28  164  208  187  116  31  736  23.4  

C 1  14  65  77  74  40  7  278  8.9  

D 1  39  112  153  113  47  9  474  15.1  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 5  177  627  795  823  574  138  3,139  100.0  

有所見者数 4  81  341  438  374  203  47  1,488  47.4  

有所見者率（％） 80.0  45.8  54.4  55.1  45.4  35.4  34.1  47.4    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 2  30  107  158  150  116  16  579  48.5  

B1 1  7  38  67  108  109  29  359  30.1  

B2 0  2  18  32  56  42  14  164  13.7  

C 1  0  8  8  7  8  5  37  3.1  

D 0  1  9  19  16  8  2  55  4.6  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 4  40  180  284  337  283  66  1,194  100.0  

有所見者数 1  3  35  59  79  58  21  256  21.4  

有所見者率（％） 25.0  7.5  19.4  20.8  23.4  20.5  31.8  21.4    
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③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,792  1,801  1,910  1,565  1,536  395  17  9,016  55.8  

B1 199  163  51  43  34  18  2  510  3.2  

B2 282  595  712  570  546  127  5  2,837  17.5  

C 125  291  372  265  213  39  3  1,308  8.1  

D 205  622  810  488  314  56  2  2,497  15.4  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 2,603  3,472  3,855  2,931  2,643  635  29  16,168  100.0  

有所見者数 612  1,508  1,894  1,323  1,073  222  10  6,642  41.1  

有所見者率（％） 23.5  43.4  49.1  45.1  40.6  35.0  34.5  41.1    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 3,042  2,623  4,079  2,975  1,729  378  21  14,847  83.4  

B1 170  199  177  120  52  16  1  735 4.1  

B2 98  179  282  365  215  47  1  1187 6.7  

C 21  52  97  163  97  18  1  449  2.5  

D 33  68  155  196  116  11  1  580  3.3  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 3,364  3,121  4,790  3,819  2,209  470  25  17,798  100.0  

有所見者数 152  299  534  724  428  76  3  2,216  12.5  

有所見者率（％） 4.5  9.6  11.1  19.0  19.4  16.2  12.0  12.5    
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 2,638  3,101  2,709  2,258  2,214  1,561  431  14,912  56.4  

B1 331  316  202  210  156  28  3  1,246  4.7  

B2 485  863  1,010  876  748  404  92  4,478  17.0  

C 283  454  466  413  317  196  39  2,168  8.2  

D 442  829  909  688  509  205  32  3,614  13.7  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 4,179  5,563  5,296  4,445  3,944  2,394  597  26,418  100.0  

有所見者数 1,210  2,146  2,385  1,977  1,574  805  163  10,260  38.8  

有所見者率（％） 29.0  38.6  45.0  44.5  39.9  33.6  27.3  38.8    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,584  1,671  1,970  1,623  2,624  2,202  628  12,302  81.8  

B1 135 161 143 136 99 3 4 681 4.5  

B2 98  97  134  240  301  215  65  1150 7.6  

C 32  24  38  90  135  86  26  431  2.9  

D 32  52  70  109  133  64  13  473  3.1  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 1,881  2,005  2,355  2,198  3,292  2,570  736  15,037  100.0  

有所見者数 162  173  242  439  569  365  104  2,054  13.7  

有所見者率（％） 8.6  8.6  10.3  20.0  17.3  14.2  14.1  13.7    
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0  958  1,739  1,433  1,291  192  0  5613 54.3  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  319  621  493  473  65  0  1,971  19.1  

C 0  158  341  243  180  26  0  948  9.2  

D 0  308  736  444  276  40  0  1,804  17.5  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,743  3,437  2,613  2,220  323  0  10,336  100.0  

有所見者数 0  785  1,698  1,180  929  131  0  4,723  45.7  

有所見者率（％） 0.0  45.0  49.4  45.2  41.8  40.6  0.0  45.7    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0  917  2,354  1,668  895  102  0  5,936  77.6  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  55  127  191  129  9  0  502  6.6  

C 0  55  152  197  116  3  0  523  6.8  

D 360  327  0  0  0  0  0  687  9.0  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 360  1,354  2,633  2,056  1,140  114  0  7,648  100.0  

有所見者数 360  437  279  388  245  12  0  1,712  22.4  

有所見者率（％） 0.0  32.3  10.6  18.9  21.5  10.5  0.0  22.4    

 

 


