
令和元年度 

15．血液一般 

赤血球、血色素、赤血球容積値、血清鉄は貧血の有無を知る目安になり、MCV、MCH、MCHCは、貧血

の場合はその種類を判断する指標になる。 

有所見者は B2以上とする。 

 

＜血液一般検査判定結果＞ 

① 1日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 10  429  1,600  1,949  1,441  577  60  6,066  43.1  

B1 8  327  1,147  1,568  1,131  404  51  4,636  32.9  

B2 16  420  901  827  556  182  38  2,940  20.9  

C 1  12  42  95  89  57  38  334  2.4  

D 0  2  19  40  32  7  5  105  0.7  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 35  1,190  3,709  4,479  3,249  1,227  192  14,081  100.0  

有所見者数 17  434  962  962  677  246  81  3,379  24.0  

有所見者率（％） 48.6  36.5  25.9  21.5  20.8  20.0  42.2  24.0    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 15 365 1239 1731 1272 475 49 5,146  43.6  

B1 6  210  681  913  579  186  28  2,603  22.0  

B2 23  366  1,104  967  482  167  27  3,136  26.6  

C 1  72  261  182  70  31  5  622  5.3  

D 0  24  167  81  13  9  2  296  2.5  

E 0  0  1  1  0  0  0  2  0.02 

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 45  1,037  3,453  3,875  2,416  868  111  11,805  100.0  

有所見者数 24  462  1,533  1,231  565  207  34  4,056  34.4  

有所見者率（％） 53.3  44.6  44.4  31.8  23.4  23.8  30.6  34.4    
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② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1 72 252 324 321 221 45 1,236 39.4  

B1 1 48 216 303 331 196 50 1,145 36.5  

B2 3 55 149 143 147 113 26 636 20.3  

C 0 2 7 22 18 35 11 95 3.0  

D 0  0  3  3  6  9  6  27  0.9  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 5  177  627  795  823  574  138  3,139  100.0  

有所見者数 3  57  159  168  171  157  43  758  24.1  

有所見者率（％） 60.0  32.2  25.4  21.1  20.8  27.4  31.2  24.1    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1  16  70  127  164  157  27  562  47.1  

B1 0  8  33  78  86  59  16  280  23.5  

B2 3  12  54  64  73  53  15  274  22.9  

C 0  4  11  8  11  10  6  50  4.2  

D 0  0  12 7 3 4 2 28 2.3  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 4  40  180  284  337  283  66  1,194  100.0  

有所見者数 3  16  77  79  87  67  23  352  29.5  

有所見者率（％） 75.0  40.0  42.8  27.8  25.8  23.7  34.8  29.5    
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③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,519  2,860  3,073  2,185  1,723  319  13  11,692  80.1  

B1 222  424  507  448  494  99  6  1,878  12.9  

B2 80  147  175  164  119  31  2  654  4.5  

C 14  7  32  45  62  85  23  268  1.8  

D 4  1  8  18  36  29  11  107  0.7  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 1,839  3,439  3,795  2,860  2,434  563  55  14,599  100.0  

有所見者数 98  155  215  227  217  145  36  1,029  7.0  

有所見者率（％） 5.3  4.5  5.7  7.9  8.9  25.8  65.5  7.0    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,380  1,836  2,477  2,138  1,092  183  12  9,118  60.4  

B1 335  564  754  740  313  49  9  2,764  18.3  

B2 241  405  649  387  170  27  4  1,883  12.5  

C 113  222  366  142  51  10  0  904  6.0  

D 27  91  233  63  12  2  0  428  2.8  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 2,096  3,118  4,479  3,470  1,638  271  25  15,097  100.0  

有所見者数 381  718  1,248  592  233  39  4  3,215  21.3  

有所見者率（％） 18.2  23.0  27.9  17.1  14.2  14.4  16.0  21.3    
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 3,620  4,714  4,029  3,272  2,777  1,591  295  20,298  80.2  

B1 403  547  626  623  553  357  142  3,251  12.9  

B2 105  186  190  221  187  131  46  1,066  4.2  

C 25  42  68  86  93  97  85  496  2.0  

D 7  13  24  32  45  35  28  184  0.7  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 4,160  5,502  4,937  4,234  3,655  2,211  596  25,295  100.0  

有所見者数 137  241  282  339  325  263  159  1,746  6.9  

有所見者率（％） 3.3  4.4  5.7  8.0  8.9  11.9  26.7  6.9    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,305  1,316  1,183  1,434  2,247  1,828  492  9,805  71.1  

B1 274  285  290  309  357  221  69  1,805  13.1  

B2 200  220  259  184  205  220  113  1,401  10.2  

C 68  112  154  46  50  45  51  526  3.8  

D 28  50  106  33  14  12  10  253  1.8  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 1,875  1,983  1,992  2,006  2,873  2,326  735  13,790  100.0  

有所見者数 296  382  519  263  269  277  174  2,180  15.8  

有所見者率（％） 15.8  19.3  26.1  13.1  9.4  11.9  23.7  15.8    
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0  1,441  2,791  1,983  1,588  225  0  8,028  77.7  

B1 0  211  433  415  439  65  0  1,563  15.1  

B2 0  66  157  132  97  17  0  469  4.5  

C 0  20  36  56  71  11  0  194  1.9  

D 0  5  20  27  25  5  0  82  0.8  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,743  3,437  2,613  2,220  323  0  10,336  100.0  

有所見者数 0  91  213  215  193  33  0  745  7.2  

有所見者率（％） 0.0  5.2  6.2  8.2  8.7  10.2  0.0  7.2    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 0  615  1,526  1,291  732  88  0  4,252  61.1  

B1 0  176  431  439  247  16  0  1,309  18.8  

B2 0  113  373  221  107  11  0  825  11.8  

C 0  73  191  68  31  4  0  367  5.3  

D 0  35  133  35  7  1  0  211  3.0  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,012  2,654  2,054  1,124  120  0  6,964  100.0  

有所見者数 0  221  697  324  145  16  0  1,403  20.1  

有所見者率（％） 0.0  21.8  26.3  15.8  12.9  13.3  0.0  20.1    

 


