
令和元年度 

 

11．乳房 

（1）乳房超音波検査 
 

＜検査結果判定＞ 

① 1日人間ドック 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 25  626  1,726  2,202  1,394  426  48  6,446  80.1  

B1 1  94  413  291  83  13  2  897  11.1  

B2 0  63  247  210  104  26  3  653  8.1  

C 0  2  0  1  0  0  0  3  0.0  

D 1  5  19  10  8  3  0  46  0.6  

受診者数（人） 27  790  2,405  2,714  1,589  468  53  8,046  100.0  

有所見者数（人） 2  164  679  512  195  42  5  1,599  19.9  

有所見者率（％） 7.4  20.8  28.2  18.9  12.3  9.0  9.4  19.9    

＊レディースコース・オプションを対象とする。 

 

 

② 2日人間ドック 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 3  23  92  176  202  143  29  668  84.9  

B1 1  4  22  11  10  8  1  57  7.2  

B2 0  2  12  12  13  15  3  57  7.2  

C 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

D 0  1  0  1  2  1  0  5  0.6  

受診者数（人） 4  30  126  200  227  167  33  787  100.0  

有所見者数（人） 1  7  34  24  25  24  4  119  15.1  

有所見者率（％） 25.0  23.3  27.0  12.0  11.0  14.4  12.1  15.1    

＊レディースコース・オプションを対象とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和元年度 

 

③ 施設内健診 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 351  1,035  1,784  1,314  700  134  4  5,322  78.9 

B1 38  182  365  177  37  7  1  807  12.0 

B2 29  117  197  141  62  6  0  552  8.2 

C 0  0  3  0  0  0  0  3  0.0 

D 4  10  24  18  5  0  1  62  0.9 

受診者数（人） 422  1,344  2,373  1,650  804  147  6  6,746  100.0 

有所見者数（人） 71  309  589  336  104  13  2  1,424  21.1 

有所見者率（％） 16.8 23.0 24.8 20.4 12.9 8.8 33.3 21.1   

                          ＊平成 26 年度より協会けんぽも含む 

 

 

④ 施設外健診 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 266  1,311  1,485  1,644  3,396  3,372  1,169  12,643  88.7 

B1 25  133  282  137  133  126  18  854  6.0 

B2 24  106  152  100  143  143  40  708  5.0 

C 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0 

D 0  4  9  6  18  12  6  55  0.4 

受診者数（人） 315  1,554  1,928  1,887  3,690  3,653  1,233  14,260  100.0 

有所見者数（人） 49  243  443  243  294  281  64  1,617  11.3 

有所見者率（％） 15.6 15.6 23.0 12.9 8.0 7.7 5.2 11.3   

 

 

⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 59  300  545  412  221  38  0  1,575  78.1 

B1 7  54  115  64  16  2  0  258  12.8 

B2 3  31  68  49  16  1  0  168  8.3 

C 0  0  2  0  0  0  0  2  0.1 

D 0  2  4  6  2  0  0  14  0.7 

受診者数（人） 69  387  734  531  255  41  0  2,017  100.0 

有所見者数（人） 10  87  189  119  34  3  0  442  21.9 

有所見者率（％） 14.5 22.5 25.7 22.4 13.3 7.3 0.0 21.9   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和元年度 

 

＜主な超音波所見＞ 

① 1日人間ドック 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

乳管拡張 0  1  1  8  4  2  0  16  

乳管内腫瘤 0  3  7  8  4  1  0  23  

乳腺腫瘤 1  65  239  189  85  21  1  601  

乳腺嚢胞 1  109  490  317  79  12  0  1,008  

受診者数（人） 27  790  2,405  2,714  1,589  468  53  8,046  

 

 

② 2日人間ドック 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

乳管拡張 0  0  0  1  0  0  0  1  

乳管内腫瘤 0  0  0  0  0  0  1  1  

乳腺腫瘤 0  3  11  9  14  16  2  55  

乳腺嚢胞 1  4  24  15  11  9  0  64  

受診者数（人） 4  30  126  200  227  167  33  787  

 

 

③ 施設内健診 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

乳管拡張 0  1  4  2  0  0  0  7  

乳管内腫瘤 0  0  4  6  2  0  0  12  

乳腺腫瘤 31  118  197  141  62  4  0  553  

乳腺嚢胞 43  203  424  210  44  7  0  931  

受診者数（人） 422  1,344  2,373  1,650  804  147  6  6,746  

 

 

④ 施設外健診 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

乳管拡張 0  1  2  3  1  4  4  15  

乳管内腫瘤 0  0  1  0  5  2  6  14  

乳腺腫瘤 24  105  153  94  146  133  33  688  

乳腺嚢胞 32  153  320  159  134  130  17  945  

受診者数（人） 315  1,554  1,928  1,887  3,690  3,653  1,233  14,260  

 

 

⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

乳管拡張 0  0  0  0  0  0  0  0  

乳管内腫瘤 0  0  0  2  1  0  0  3  

乳腺腫瘤 3  32  65  50  17  0  0  167  

乳腺嚢胞 8  62  133  79  17  1  0  300  

受診者数（人） 69  387  734  531  255  41  0  2,017  

 


