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（2）腹囲 

① 1日人間ドック 
＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 37  823  1,809  1,706  1,265  462  72  6,174  43.3 

85cm以上 15  674  2,079  2,744  1,922  571  91  8,096  56.7 

受診者数 52  1,497  3,888  4,450  3,187  1,033  163  14,270  100 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 52  1,169  3,023  3,159  1,941  517  64  9,925  83.5  

90cm以上 3  115  488  665  480  167  41  1,959  16.5  

受診者数 55  1,284  3,511  3,824  2,421  684  105  11,884  100  

 

 

 

② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 2  125  309  325  334  210  54  1,359  40.7 

85cm以上 7  96  404  573  557  288  59  1,984  59.3 

受診者数 9  221  713  898  891  498  113  3,343  100 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 4 34 191 251 273 177 31 961 78.1  

90cm以上 0 7 31 77 72 70 13 270 21.9  

受診者数 4  41  222  328  345  247  44  1,231  100  
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③ 施設内健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 1,366  2,149  1,945  1,395  1,128  185  3  8,171  53.2  

85cm以上 506  1,414  1,984  1,653  1,374  251  2  7,184  46.8  

受診者数 1,872  3,563  3,929  3,048  2,502  436  5  15,355  100 

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 1,942  2,890  4,175  3,234  1,625  230  10  14,106  86.6  

90cm以上 90  312  641  664  406  76  3  2,192  13.4  

受診者数 2,032  3,202  4,816  3,898  2,031  306  13  16,298  100  

 

 

④ 施設外健診 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 3,193  3,427  2,661  2,185  2,015  900  1  14,382  58.0  

85cm以上 939  1,929  2,333  2,427  2,017  757  1  10,403  42.0  

受診者数 4,132  5,356  4,994  4,612  4,032  1,657  2  24,785  100  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 1,716  1,788  1,951  1,836  2,649  1,356  4  11,300  83.8  

90cm以上 73  202  351  440  716  403  0  2,185  16.2  

受診者数 1,789  1,990  2,302  2,276  3,365  1,759  4  13,485  100  

 
 

⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診［再掲］ 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

84.9cm以下 0  1,074  1,781  1,260  926  78  0  5,119  48.7  

85cm以上 0  829  1,772  1,518  1,150  131  0  5,400  51.3  

受診者数 0  1,903  3,553  2,778  2,076  209  0  10,519  100  

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計(人) 比率(％) 

89.9cm以下 0  950  2,214  1,722  771  59  0  5,716  83.0  

90cm以上 0  144  421  400  207  17  0  1,189  17.0  

受診者数 0  1,094  2,635  2,122  978  76  0  6,905  100  

 


