
平成 29 年度 

（3）腎機能 

 
 腎臓は体に不要なものを尿として体外に排出したり、ホルモンを作ったりして体の中の状態を調節

する働きをしている。尿素窒素やクレアチニンは体の中の不要な物質である。 

腎臓の働きが悪くなると体外に排出できず血液中に上昇する。 

平成22年度からeGFR値（推算糸球体濾過量）を導入し、より精度の高い検査となった。有所見者は

B2以上とする。 

 
＜腎機能検査判定結果＞ 

 

① １日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 28  1,396  3,832  4,187  2,650  764  73  12,930  89.4  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  1  0  0  0  1  0.0  

C 0  0  112  353  476  285  68  1,294  8.9  

D 0  6  18  77  101  24  10  236  1.6  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 28  1,402  3,962  4,618  3,227  1,073  151  14,461  100.0  

有所見者数 0  6  130  431  577  309  78  1,531  10.6  

有所見者率（％） 0.0  0.4 3.3 9.3 17.9 28.8 51.7 10.6   

 
＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 33  1,118  3,499  3,661  2,137  574  47  11,069  93.4  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  48  221  237  160  29  695  5.9  

D 0  2  7  34  40  8  2  93  0.8  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 33  1,120  3,554  3,916  2,414  742  78  11,857  100.0  

有所見者数 0  2  55  255  277  168  31  788  6.6  

有所見者率（％） 0.0  0.2 1.5 6.5 11.5 22.6 39.7 6.6   
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② 2日人間ドック 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 9  204  651  819  759  376  60  2,878  85.8 

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  19  80  114  157  51  421  12.5 

D 0  0  1  9  26  12  9  57  1.7 

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 9  204  671  908  899  545  120  3,356  100.0  

有所見者数 0  0  20  89  140  169  60  478  14.2 

有所見者率（％） 0.0  0.0  3.0  9.8 15.6 31.0  50.0  14.2   

 
＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 4  44  197  319  339  202  33  1,138  89.5  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  1  1  0.1  

C 0  0  7  17  32  50  15  121  9.5  

D 0  0  0  0  7  4  1  12  0.9  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 4  44  204  336  378  256  50  1,272  100.0  

有所見者数 0  0  7  17  39  54  17  134  10.5  

有所見者率（％） 0.0  0.0  3.4  5.1  10.3  21.1  34.0  10.5    
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③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,386  3,290  3,763  2,575  1,951  301  6  13,272  93.1  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  87  217  349  100  5  758  5.3  

D 0  17  23  56  123  14  0  233  1.6  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 1,386  3,307  3,873  2,848  2,423  415  11  14,263  100.0  

有所見者数 0  17  110  273  472  114  5  991  6.9  

有所見者率（％） 0.0  0.5  2.8  9.6  19.5  27.5  45.5  6.9    

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,304  3,053  4,126  3,037  1,477  217  9  13,223  96.4  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  62  166  139  37  5  409  3.0  

D 3  9  7  26  30  5  2  82  0.6  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 1,307  3,062  4,195  3,229  1,646  259  16  13,714  100.0  

有所見者数 3  9  69  192  169  42  7  491  3.6  

有所見者率（％） 0.2 0.3 1.6 5.9 10.3 16.2 43.8 3.6   
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 2,479  4,132  3,836  3,598  3,301  1,536  259  19,141  90.1  

B1 0  0  2  0  0  0  0  2  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  111  332  519  521  187  1,670  7.9  

D 1  35  21  84  178  72  33  424  2.0  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 2,480  4,167  3,970  4,014  3,998  2,129  479  21,237  100.0  

有所見者数 1  35  132  416  697  593  220  2,094  9.9  

有所見者率（％） 0.0  0.8  3.3  10.4  17.4  27.9  45.9  9.9    

 
＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～80 80～ 合計（人） 比率（％） 

A 1,158  1,757  1,903  1,952  2,883  1,885  251  11,789  89.6  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  26  134  347  538  183  1,228  9.3  

D 1  4  5  11  62  38  21  142  1.1  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 1,159  1,761  1,934  2,097  3,292  2,461  455  13,159  100.0  

有所見者数 1  4  31  145  409  576  204  1,370  10.4  

有所見者率（％） 0.1 0.2 1.6 6.9 12.4 23.4 44.8 10.4   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



平成 29 年度 

 
⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診〔再掲〕 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

A 0  1,851  3,483  2,456  1,706  136  0  9,632  92.0  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  85  197  293  53  0  628  6.0  

D 0  18  17  56  107  6  0  204  1.9  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,869  3,585  2,709  2,106  195  0  10,464  100.0  

有所見者数 0  18  102  253  400  59  0  832  8.0  

有所見者率（％） 0.0  1.0  2.8  9.3  19.0  30.3  0.0  8.0    

 
＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

A 0  1,061  2,500  1,820  862  59  0  6,302  95.8  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

C 0  0  33  113  75  11  0  232  3.5  

D 0  5  7  15  20  0  0  47  0.7  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,066  2,540  1,948  957  70  0  6,581  100.0  

有所見者数 0  5  40  128  95  11  0  279  4.2  

有所見者率（％） 0.0  0.5  1.6  6.6  9.9  15.7  0.0  4.2    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


