
平成 29 年度 

9．泌尿器 
        

（1）尿検査：蛋白         

          

  尿蛋白は健常者でも出ることがあるが、腎臓に異常がある場合に陽性となる。     

 健常者でも蛋白質に富む食物を大量に摂取した後（食物性蛋白尿）や、発熱時（熱性蛋白尿）、 

 激しい運動後、入浴後などには蛋白尿が認められることもある。      

  有所見者はＢ２以上とする。        

 
＜尿検査（蛋白）判定結果＞        

          

① １日人間ドック          

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～80 80～ 受診者数 比率（％） 

Ａ 18  837  2,545  3,367  2,581  879  128  10,355  71.6  

B1 10  531  1,308  1,120  561  157  14  3,701  25.6  

B2 0  33  90  97  66  27  5  318  2.2  

Ｃ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｄ 0  1  17  29  18  10  4  79  0.5  

Ｅ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｆ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 28  1,402  3,960  4,613  3,226  1,073  151  14,453  100.0  

有所見者数 0  34  107  126  84  37  9  397  2.7  

有所見者率（％） 0.0  2.4  2.7  2.7  2.6  3.4  6.0  2.7    

 
＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～80 80～ 受診者数 比率（％） 

Ａ 25  759  2,651  3,330  2,208  689  73  9,735  82.1  

B1 6  336  827  537  177  41  3  1,927  16.3  

B2 2  23  60  41  26  10  2  164  1.4  

Ｃ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｄ 0  2  16  6  2  2  0  28  0.2  

Ｅ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｆ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 33  1,120  3,554  3,914  2,413  742  78  11,854  100.0  

有所見者数 2  25  76  47  28  12  2  192  1.6  

有所見者率（％） 6.1  2.2  2.1  1.2  1.2  1.6  2.6  1.6    
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 ② 2 日人間ドック 
＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

Ａ 6  133  478  687  744  477  103  2,628  78.3  

B1 2  69  176  201  134  55  11  648  19.3  

B2 1  2  15  19  20  10  5  72  2.1  

Ｃ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｄ 0  0  2  1  1  3  1  8  0.2  

Ｅ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｆ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 9  204  671  908  899  545  120  3,356  100.0  

有所見者数 1  2  17  20  21  13  6  80  2.4  

有所見者率（％） 11.1  1.0  2.5  2.2  2.3  2.4  5.0  2.4    

 
＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

Ａ 2  32  161  297  353  237  47  1,129  88.8  

B1 2  11  41  39  23  14  2  132  10.4  

B2 0  1  2  0  2  3  1  9  0.7  

Ｃ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｄ 0  0  0  0  0  2  0  2  0.2  

Ｅ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｆ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 4  44  204  336  378  256  50  1,272  100.0  

有所見者数 0  1  2  0  2  5  1  11  0.9  

有所見者率（％） 0.0  2.3  1.0  0.0  0.5  2.0  2.0  0.9    
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③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 
＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

Ａ 1,220  2,030  2,415  2,023  1,865  332  7  9,892  61.0  

B1 1,148  1,488  1,475  854  574  69  2  5,610  34.6  

B2 122  119  146  111  86  14  1  599  3.7  

Ｃ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｄ 11  17  23  34  26  9  1  121  0.7  

Ｅ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｆ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 2,501  3,654  4,059  3,022  2,551  424  11  16,222  100.0  

有所見者数 133  136  169  145  112  23  2  720  4.4  

有所見者率（％） 5.3  3.7  4.2  4.8  4.4  5.4  18.2  4.4    

 
＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

Ａ 1,711  2,177  3,349  3,059  1,772  263  13  12,344  71.4  

B1 1,292  1,223  1,283  568  182  18  2  4,568  26.4  

B2 113  74  89  45  9  3  1  334  1.9  

Ｃ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｄ 13  9  14  6  1  1  0  44  0.3  

Ｅ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｆ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 3,129  3,483  4,735  3,678  1,964  285  16  17,290  100.0  

有所見者数 126  83  103  51  10  4  1  378  2.2  

有所見者率（％） 4.0  2.4  2.2  1.4  0.5  1.4  6.3  2.2    
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 
＜男性＞ 
 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

Ａ 4,733  5,748  4,952  4,714  4,092  2,045  453  26,737  97.3  

B1 87  60  52  79  70  42  8  398  1.4  

B2 15  16  32  42  50  33  6  194  0.7  

Ｃ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｄ 2  11  23  41  40  31  13  161  0.6  

Ｅ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｆ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 4,837  5,835  5,059  4,876  4,252  2,151  480  27,490  100.0  

有所見者数 17  27  55  83  90  64  19  355  1.3  

有所見者率（％） 0.4  0.5  1.1  1.7  2.1  3.0  4.0  1.3    

 
＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

Ａ 2,174  2,153  2,359  2,373  3,532  2,467  446  15,504  98.2  

B1 45  24  32  12  16  32  7  168  1.1  

B2 14  11  17  6  13  15  3  79  0.5  

Ｃ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｄ 5  6  8  4  7  11  3  44  0.3  

Ｅ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｆ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 2,238  2,194  2,416  2,395  3,568  2,525  459  15,795  100.0  

有所見者数 19  17  25  10  20  26  6  123  0.8  

有所見者率（％） 0.8  0.8  1.0  0.4  0.6  1.0  1.3  0.8    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



平成 29 年度 

⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診〔再掲〕 
＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

Ａ 0  1,171  2,329  1,934  1,591  153  0  7,178  68.6  

B1 0  635  1,130  645  423  30  0  2,863  27.4  

B2 0  56  110  96  68  9  0  339  3.2  

Ｃ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｄ 0  8  16  28  24  3  0  79  0.8  

Ｅ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｆ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,870  3,585  2,703  2,106  195  0  10,459  100.0  

有所見者数 0  64  126  124  92  12  0  418  4.0  

有所見者率（％） 0.0  3.4  3.5  4.6  4.4  6.2  0.0  4.0    

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 79 80～ 受診者数 比率（％） 

Ａ 0  710  1,848  1,649  868  65  0  5,140  78.1  

B1 0  335  633  271  81  5  0  1,325  20.1  

B2 0  17  48  24  7  0  0  96  1.5  

Ｃ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｄ 0  4  10  4  1  0  0  19  0.3  

Ｅ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

Ｆ 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,066  2,539  1,948  957  70  0  6,580  100.0  

有所見者数 0  21  58  28  8  0  0  115  1.7  

有所見者率（％） 0.0  2.0  2.3  1.4  0.8  0.0  0.0  1.7    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


