
平成 29 年度 
 

22．内科診察 
 
内科診察では、聴診・視診・触診（女性は乳房も）・打診を行なっている。 

有所見者数はＢ２判定以上とする。 

 

＜内科診察判定結果＞ 

 

① 1日人間ドック 

 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 51 1,609 4,023 4,385 2965 840 150 14,023 97.0 

Ｂ1 0 3 9 18 18 16 2 66 0.5 

Ｂ2 0 23 44 99 96 68 14 344 2.4 

Ｃ 0 0 1 2 3 2 0 8 0.1 

Ｄ 0 1 3 4 7 1 1 17 0.1 

Ｅ 0 0 0 2 0 0 0 2 0.0 

受診者数（人） 51 1,636 4,080 4,510 3,089 927 167 14,460 100.0 

有所見者数（人） 0 24 48 107 106 71 15 371 2.6 

有所見率（％） 0.0 1.5 1.2 2.4 3.4 7.7 9.0 2.6  

 

 

＜女性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 42 1,246 3,381 3,560 2,181 571 68 11,049 93.2 

Ｂ1 1 8 54 84 47 16 5 215 1.8 

Ｂ2 2 61 199 155 94 40 17 568 4.8 

Ｃ 0 0 4 4 1 0 0 9 0.1 

Ｄ 0 3 4 2 5 2 0 16 0.1 

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 45 1,318 3,642 3,805 2,328 629 90 11,857 100.0 

有所見者数（人） 2 64 207 161 100 42 17 593 5.0 

有所見率（％） 4.4 4.9 5.7 4.2 4.3 6.7 18.9 5.0  
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② ２日人間ドック 

 

＜男性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 13 215 677 933 870 441 118 3,267 97.2 

Ｂ1 0 1 2 1 3 2 0 9 0.3 

Ｂ2 0 3 8 13 21 24 15 84 2.5 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0  0 0.0 

Ｄ 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0  0 0.0 

受診者数（人） 13 219 688 947 894 467 133 3,361 100.0 

有所見者数（人） 0 3 9 13 21 24 15 85 2.5 

有所見率（％） 0.0 1.4 1.3 1.4 2.3 5.1 11.3 2.5  

 

 

＜女性＞ 

判  定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 4 47 201 319 357 212 47 1,187 92.8 

Ｂ1 0 3 0 5 7 5 0 20 1.6 

Ｂ2 1 0 15 21 14 15 6 72 5.6 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 5 50 216 345 378 232 53 1,279 100.0 

有所見者数（人） 1 0 15 21 14 15 6 72 5.6 

有所見率（％） 20.0 0.0 6.9 6.1 3.7 6.5 11.3 5.6  
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③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 

 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

Ａ 2,061 3,591 3,961 3,014 2,362 313 11 15,313 97.6 

Ｂ１  0 9 17 15 19 5   0 65 0.4 

Ｂ２ 27 40 53 63 84 21 1 289 1.8 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 1 1 3 5 6 0 0 16 0.1 

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2,089 3,641 4,034 3,097 2,471 339 12 15,683 100.0 

有所見者数（人） 28 50 73 83 109 26 1 370 2.4 

有所見率（％） 1.3 1.4 1.8 2.7 4.4 7.7 8.3 2.4  

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

Ａ 2,141 3,272 4,435 3,521 1,736 226 17 15,348 94.2 

Ｂ１ 17 36 55 44 27 6 0 185 1.1 

Ｂ２ 86 149 217 153 84 11 1 701 4.3 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 9 17 17 8 6 2 1 60 0.4 

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2,253 3,474 4,724 3,726 1,853 245 19 16,294 100.0 

有所見者数（人） 112 202 289 205 117 19 2 946 5.8 

有所見率（％） 5.0 5.8 6.1 5.5 6.3 7.8 10.5 5.8  
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 

 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 4,794 5,661 4,915 4,716 4,059 1,755 494 26,394 98.3 

Ｂ１ 7 16 5 1 4 8 1 42 0.2 

Ｂ２ 29 39 47 66 99 66 26 372 1.4 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 6 2 5 7 5 3 1 29 0.1 

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 4,836 5,718 4,972 4,790 4,167 1,832 522 26,837 100.0 

有所見者数（人） 42 57 57 74 108 77 28 443 1.7 

有所見率（％） 0.9 1.0 1.1 1.5 2.6 4.2 5.4 1.7  

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 2,095 2,080 2,264 2,302 3,526 2,127 486 1,4880 96.1 

Ｂ１ 21 11 9 4 11 3 1 60 0.4 

Ｂ２ 56 62 81 90 112 84 23 508 3.3 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 2 5 10 8 8 6 3 42 0.3 

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 2,174 2,158 2,364 2,404 3,657 2,220 513 15,490 100.0 

有所見者数（人） 79 78 100 102 131 93 27 610 3.9 

有所見率（％） 3.6 3.6 4.2 4.2 3.6 4.2 5.3 3.9  
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診 

 

＜男性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 0 1,911 3,505 2,699 1,921 132 0 10,168 97.2 

Ｂ１ 0 13 19 11 14 3 0 60 0.6 

Ｂ２ 0 25 54 64 69 12 0 224 2.1 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 0 0 3 6 5 0 0 14 0.1 

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 0 1,949 3,581 2,780 2,009 147 0 10,466 100.0 

有所見者数（人） 0 38 76 81 88 15 0 298 2.8 

有所見率（％） 0 1.9 2.1 2.9 4.4 10.2 0.0 2.8  

 

 

＜女性＞ 

判定 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

Ａ 0 1,038 2,378 1,886 828 49 0 6,179 93.9 

Ｂ１ 0 17 29 24 16 2 0 88 1.3 

Ｂ２ 0 39 126 85 35 6 0 291 4.4 

Ｃ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

Ｄ 0 6 10 3 4 0 0 23 0.3 

Ｅ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 0 1,100 2,543 1,998 883 57 0 6,581 100.0 

有所見者数（人） 0 62 165 112 55 8 0 402 6.1 

有所見率（％） 0 5.6 6.5 5.6 6.2 14.0 0.0 6.1  
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＜内科診察所見結果＞  

 

① 1日人間ドック 

 

＜男性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 51 1,609 4,023 4,385 2,965 840 150 14,023 96.9 

心雑音・脈の不整 0 12 27 63 77 54 12 245 1.7 

皮膚の異常 0 3 5 12 8 2 0 30 0.2 

胸部の聴診異常 0 0 2 5 8 6 0 21 0.1 

咽頭・扁桃の変化 0 2 3 1 1 0 0 7 0.0 

甲状腺疾患 0 3 5 4 3 0 0 15 0.1 

下肢静脈瘤 0 0 0 2 2 1 0 5 0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0 1 0 1 0 0 0 2 0.0 

眼瞼結膜の貧血 0 0 1 1 3 1 0 6 0.0 

リンパ節腫大 0 0 0 2 0 0 0 2 0.0 

乳房の異常 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

その他 0 6 16 35 31 28 5 123 0.8 

受診者数（人） 51 1,636 4,082 4,511 3,098 932 167 14,477 100.0 

 

 

＜女性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 42 1,246 3,382 3,558 2,181 571 67 11,047 92.8 

乳房の異常 0 10 29 10 6 1 0 56 0.5 

甲状腺疾患 2 32 73 58 25 6 1 197 1.7 

心雑音・脈の不整 1 14 39 56 53 25 14 202 1.7 

眼瞼結膜の貧血 0 9 39 7 0 0 0 55 0.5 

胸部・腹部の腫瘤   1 11 8 1     21 0.2 

胸部の聴診異常 0 0 3 1 3 1 1 9 0.1 

下肢静脈瘤 0 0 1 4 2 3 1 11 0.1 

皮膚の異常 0 0 1 4 3 0 1 9 0.1 

咽頭・扁桃の変化 0 1 3 0 2 0 0 6 0.1 

リンパ節腫大 0 1 2 0 1 0 0 4 0.0 

その他 0 10 68 110 65 25 8 286 2.4 

受診者数（人） 45 1,324 3,651 3,816 2,342 632 93 11,903 100.0 
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② ２日人間ドック 

 

＜男性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 13 215 677 933 870 441 118 3,267 97.2 

心雑音・脈の不整 0 2 6 7 17 16 8 56 1.7 

胸部の聴診異常 0 0 0 0 3 1 1 5 0.1 

甲状腺疾患 0 2 2 1 0 0 0 5 0.1 

下肢静脈瘤 0 0 1 0 2 0 1 4 0.1 

皮膚の異常 0 0 0 2 0 1 0 3 0.1 

リンパ節腫大 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 0 0 0 1 0 1 0.0 

乳房の異常 0 0 0 1 0 0 0 1 0.0 

その他 0 0 1 3 2 7 5 18 0.5 

受診者数（人） 13 219 688 947 894 467 133 3,361 100.0 

 

 

 

＜女性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所  見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 4 47 201 319 357 212 47 1,187 92.8 

心雑音・脈の不整 0 0 1 2 5 6 3 17 1.3 

甲状腺疾患 1 0 2 6 4 2 0 15 1.2 

乳房の異常 0 0 6 3 0 0 0 9 0.7 

下肢静脈瘤 0 0 1 2 1 1 0 5 0.4 

眼瞼結膜の貧血 0 0 2 1 0 0 2 5 0.4 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 1 2 0 0 0 3 0.2 

リンパ節腫大 0 0 0 1 0 0 0 1 0.1 

咽頭・扁桃の変化 0 0 0 0 1 0 0 1 0.1 

胸部の聴診異常 0 0 0 0 0 0 1 1 0.1 

皮膚の異常 0 0 0 1 0 0 0 1 0.1 

その他 0 3 2 8 10 11   34 2.7 

受診者数（人） 5 50 216 345 378 232 53 1,279 100.0 
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③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 

 

 ＜男性＞*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2,061 3,591 3,961 3,014 2,362 313 11 15,313 97.6 

心雑音・脈の不整 15 13 16 44 73 16 1 178 1.1 

甲状腺疾患 6 10 25 11 5 1 0 58 0.4 

胸部の聴診異常   0 3 4 6 9 3 0 25 0.2 

咽頭・扁桃の変化 5 3 6   0 2 0 0 16 0.1 

皮膚の異常   0 2 2 5 6 1 0 16 0.1 

胸部・腹部の腫瘤    0 2 0    3 1 0 0 6 0.0 

リンパ節腫大 1    0   0 0 1 0 0 2 0.0 

下肢静脈瘤   0    0 1 0   0  0 0 1 0.0 

眼瞼結膜の貧血   0    0 1 0   0 0 0 1 0.0 

その他 3 17 19 18 15 6 0 78 0.5 

総計 2,091 3,641 4,035 3,101 2,474 340 12 15,694 100.0 

 

 

＜女性＞*比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39  40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2,141 3,272 4,435 3,521 1,736 226 17 15,348 94.0 

心雑音・脈の不整 13 25 40 42 43 13 1 177 1.1 

甲状腺疾患 92 154 194 134 55 4 0 633 3.9 

胸部の聴診異常 0 2 3 7 2 0 0 14 0.2 

咽頭・扁桃の変化 3 8 4 8 4 0 0 27 0.2 

皮膚の異常 0 2 3 1 3 0 0 9 0.1 

胸部・腹部の腫瘤  0 2 10 7 4 0 0 23 0.1 

リンパ節腫大 0 0 0 1 1 0 0 2 0.0 

下肢静脈瘤 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

眼瞼結膜の貧血 4 5 20 2 1 0 0 32 0.2 

その他 2 6 24 15 11 2 1 61 0.4 

総計 2,255 3,476 4,734 3,738 1,860 245 19 16,327 100.0 
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 

 

＜男性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 4,794 5,661 4,915 4,716 4,059 1,755 494 2,6394 98.3 

心雑音・脈の不整 14 19 28 52 90 60 27 290 1.1 

甲状腺疾患 12 11 8 4 3 2 0 40 0.1 

眼瞼結膜の貧血 4 5 0 0 2 1 0 12 0.0 

胸部の聴診異常 0 4 4 4 4 7 1 24 0.1 

咽頭・扁桃の変化 2 5 5 4 2 0 0 18 0.1 

リンパ節腫大 2 1 2 1 0 0 0 6 0.0 

皮膚の異常 1 3 0 2 1 0 0 7 0.0 

下肢静脈瘤 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0 

その他 7 9 10 7 4 7 0 44 0.2 

受診者数（人） 4,836 5,718 4,972 4,790 4,167 1,832 522 2,6837 100.0 

 

 

＜女性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

（人） 

比率

（％） 

異常なし 2,095 2,080 2,264 2,302 3,526 2,127 486 14880 96.1 

心雑音・脈の不整 11 8 15 35 66 57 20 212 1.4 

甲状腺疾患 53 61 73 54 57 25 2 325 2.1 

眼瞼結膜の貧血 10 7 1 2 1 0 0 21 0.1 

胸部の聴診異常 0 0 0 1 1 2 2 6 0.0 

咽頭・扁桃の変化 1 1 3 1 1 0 0 7 0.0 

リンパ節腫大 1 0 0 1 1 1 0 4 0.0 

皮膚の異常 1 0 0 0 0 1 0 2 0.0 

下肢静脈瘤 0 0 0 1 0 0 0 1 0.0 

胸部・腹部の腫瘤 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

乳房の異常 0 0 0 0 0 1 0 1 0.0 

その他 2 1 7 7 4 6 3 30 0.2 

受診者数（人） 2,174 2,158 2,364 2,404 3,657 2,220 513 15490 100.0 

 

*施設外健診では、乳房触診は行っていない。 
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診 

 

＜男性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

異常なし 0 1,911 3,505 2,699 1,921 132 0 10,168 97.0 

心雑音・脈の不整 0 9 22 48 64 9 0 152 1.5 

甲状腺疾患 0 5 23 10 2 1 0 41 0.4 

胸部の聴診異常 0 2 4 7 8 1 0 22 0.2 

皮膚の異常 0 3 2 1 4 0 0 10 0.1 

咽頭・扁桃の変化 0 2 7 0 0 0 0 9 0.1 

胸部・腹部の腫瘤 0 2 0 3 1 0 0 6 0.1 

リンパ節腫大 0 0 0 0 1 0 0 1 0.0 

下肢静脈瘤 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

眼瞼結膜の貧血 0 0 1 0 0 0 0 1 0.0 

その他 0 16 19 17 11 4 0 67 0.6 

総計 0 1,950 3,584 2,785 2,012 147 0 10,478 100.0 

 

 

＜女性＞ *比率は、所見は複数所見のため、所見の総数に対する割合を示す。 

所見 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計 

(人) 

比率

（％） 

異常なし 0 1,038 2,378 1,886 828 49 0 6,179 93.6 

甲状腺疾患 0 45 96 65 24 2 0 232 3.5 

心雑音・脈の不整 0 8 25 28 20 6 0 87 1.3 

胸部・腹部の腫瘤 0 2 11 7 4 0 0 24 0.4 

眼瞼結膜の貧血 0 1 15 0 0 0 0 16 0.2 

咽頭・扁桃の変化 0 0 1 5 2 0 0 8 0.1 

胸部の聴診異常 0 0 1 3 1 0 0 5 0.1 

皮膚の異常 0 2 1 1 1 0 0 5 0.1 

下肢静脈瘤 0 0 1 1 0 0 0 2 0.0 

リンパ節腫大 0 0 0 0 1 0  0 1 0.0 

その他 0 4 21 10 6 0 0 41 0.6 

総計 0 1,100 2,550 2,006 887 57 0 6,600 100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


