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16．肝機能 

肝機能検査によって、血液中に含まれる酵素や色素の量、反応などから肝臓の状態を知ることがで

きる。アルコール性肝炎、急性肝炎、肝硬変および胆道系の疾患などで検査値が高くなる。その他、

血液疾患、心筋梗塞、筋疾患、悪性疾患などでも高値となる。 

有所見者はＢ2以上とする。 

 

＜肝機能検査判定結果＞ 

① 1日人間ドック 

 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

A 12  533  1,442  1,640  1,160  391  44  5,222  36.1  

B1 3  239  520  638  531  261  50  2,242  15.5  

B2 7  280  838  1,072  794  252  40  3,283  22.7  

Ｃ 2  123  384  441  289  80  9  1,328  9.2  

D 4  227  778  827  453  89  8  2,386  16.5  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 28  1,402  3,962  4,618  3,227  1,073  151  14,461  100.0  

有所見者数 13  630  2,000  2,340  1,536  421  57  6,997  48.4  

有所見者率（％） 46.4  44.9  50.5  50.7  47.6  39.2  37.7  48.4    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

A 24  813  2,404  2,171  1,234  354  28  7,028  59.3  

B1 6  185  613  787  601  224  24  2,440  20.6  

B2 2  83  349  517  365  109  16  1,441  12.2  

C 1  10  65  180  106  37  4  403  3.4  

D 0  29  123  261  108  18  6  545  4.6  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 33  1,120  3,554  3,916  2,414  742  78  11,857  100.0  

有所見者数 3  122  537  958  579  164  26  2,389  20.1  

有所見者率（％） 9.1  10.9  15.1  24.5  24.0  22.1  33.3  20.1    

 

 

 

 

 

 

 



 

② 2日人間ドック 

 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

A 2  65  190  280  291  167  37  1,032  30.8  

B1 2  41  112  135  189  167  39  685  20.4  

B2 0  36  153  232  225  134  28  808  24.1  

C 0  22  81  79  72  43  11  308  9.2  

D 5  40  135  182  122  34  5  523  15.6  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 9  204  671  908  899  545  120  3,356  100.0  

有所見者数 5  98  369  493  419  211  44  1,639  48.8  

有所見者率（％） 55.6  48.0  55.0  54.3  46.6  38.7  36.7  48.8    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

A 2  34  132  148  147  81  15  559  43.9  

B1 0  7  43  94  140  120  21  425  33.4  

B2 1  3  16  61  59  34  8  182  14.3  

C 0  0  3  14  16  9  4  46  3.6  

D 1  0  10  19  16  12  2  60  4.7  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 4  44  204  336  378  256  50  1,272  100.0  

有所見者数 2  3  29  94  91  55  14  288  22.6  

有所見者率（％） 50.0  6.8  14.2  28.0  24.1  21.5  28.0  22.6    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 

＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

A 1,752  1,941  2,036  1,549  1,457  268  10  9,013  56.2  

B1 205  188  54  36  45  8  1  537  3.3  

B2 226  582  749  588  474  83  0  2,702  16.8  

C 103  267  383  297  220  29  0  1,299  8.1  

D 195  621  785  520  337  37  0  2,495  15.5  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 2,481  3,599  4,007  2,990  2,533  425  11  16,046  100.0  

有所見者数 524  1,470  1,917  1,405  1,031  149  0  6,496  40.5  

有所見者率（％） 21.1  40.8  47.8  47.0  40.7  35.1  0.0  40.5    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

A 2,847  2,943  4,089  2,834  1,568  232  12  14,525  84.1  

B1 150  229  175  117  44  8  2  725  4.2  

B2 68  194  269  378  198  28  1  1,136  6.6  

C 26  41  77  131  76  10  0  361  2.1  

D 28  74  124  221  77  7  1  532  3.1  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 3,119  3,481  4,734  3,681  1,963  285  16  17,279  100.0  

有所見者数 122  309  470  730  351  45  2  2,029  11.7  

有所見者率（％） 3.9  8.9  9.9  19.8  17.9  15.8  12.5  11.7    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 
＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

A 3,079  3,031  2,518  2,314  2,325  1,384  345  14,996  56.5  

B1 310  340  217  234  151  18  1  1,271  4.8  

B2 515  850  875  963  877  405  72  4,557  17.2  

C 239  427  415  431  393  163  42  2,110  8.0  

D 402  865  831  789  505  190  19  3,601  13.6  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 4,545  5,513  4,856  4,731  4,251  2,160  479  26,535  100.0  

有所見者数 1,156  2,142  2,121  2,183  1,775  758  133  10,268  38.7  

有所見者率（％） 25.4  38.9  43.7  46.1  41.8  35.1  27.8  38.7    

 

 

＜女性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

A 1,723  1,775  2,107  1,812  2,915  2,189  389  12,910  83.4  

B1 113  155  118  127  68  8  5  594  3.8  

B2 78  114  135  238  330  188  35  1,118  7.2  

C 16  34  58  100  116  93  21  438  2.8  

D 26  38  44  122  126  58  6  420  2.7  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 1,956  2,116  2,462  2,399  3,555  2,536  456  15,480  100.0  

有所見者数 120  186  237  460  572  339  62  1,976  12.8  

有所見者率（％） 6.1  8.8  9.6  19.2  16.1  13.4  13.6  12.8    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診 〔再掲〕 
＜男性＞ 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

A 0  1,035  1,855  1,434  1,248  117  0  5,689  54.4  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  322  658  520  408  43  0  1,951  18.6  

C 0  153  347  282  192  15  0  989  9.5  

D 0  359  725  473  258  20  0  1,835  17.5  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,869  3,585  2,709  2,106  195  0  10,464  100.0  

有所見者数 0  834  1,730  1,275  858  78  0  4,775  45.6  

有所見者率（％） 0.0  44.6  48.3  47.1  40.7  40.0  0.0  45.6    

 

 

＜女性＞ 

 

 ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 受診者数 比率（％） 

A 0  987  2,281  1,557  781  58  0  5,664  86.1  

B1 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

B2 0  48  131  194  98  7  0  478  7.3  

C 0  12  54  76  35  2  0  179  2.7  

D 0  19  74  121  43  3  0  260  4.0  

E 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

F 0  0  0  0  0  0  0  0  0.0  

受診者数 0  1,066  2,540  1,948  957  70  0  6,581  100.0  

有所見者数 0  79  259  391  176  12  0  917  13.9  

有所見者率（％） 0.0  7.4  10.2  20.1  18.4  17.1  0.0  13.9    

 

 

 


