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12．骨粗鬆症 

 (1)骨密度検査 

 
① 1日人間ドック 

 

＜骨密度検査判定結果＞ 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 0 5 5 10 22 10 1 53 50.5 

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

B2 0 2 0 3 7 13 0 25 23.8 

C 0 1 2 5 5 3 1 17 16.2 

D 0 0 1 2 2 3 2 10 9.5 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 0 8 8 20 36 29 4 105 100.0 

有所見者数（人） 0 3 3 10 14 19 3 52 49.5 

有所見者率（％） 0.0 37.5 37.5 50.0 38.9 65.5 75.0 49.5   

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 16 224 563 421 128 12 1 1,365 39.0 

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

B2 4 94 257 296 179 38 4 872 24.9 

C 1 54 124 298 213 51 8 749 21.4 

D 0 21 46 152 214 71 11 515 14.7 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 21 393 990 1,167 734 172 24 3,501 100.0 

有所見者数（人） 5 169 427 746 606 160 23 2,136 61.0 

有所見者率（％） 23.8 43.0 43.1 63.9 82.6 93.0 95.8 61.0   
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② ２日人間ドック 

 

＜骨密度検査判定結果＞ 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 1 1 5 8 13 57 40 125 51.9 

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

B2 0 0 3 5 5 19 19 51 21.2 

C 0 0 0 0 5 14 24 43 17.8 

D 0 0 0 0 2 6 14 22 9.1 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 1 1 8 13 25 96 97 241 100.0 

有所見者数（人） 0 0 3 5 12 39 57 116 48.1 

有所見者率（％） 0.0 0.0 37.5 38.5 48.0 40.6 58.8 48.1   

 
 
＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 1 1 5 8 13 57 40 125 51.9 

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

B2 0 0 3 5 5 19 19 51 21.2 

C 0 0 0 0 5 14 24 43 17.8 

D 0 0 0 0 2 6 14 22 9.1 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 1 1 8 13 25 96 97 241 100.0 

有所見者数（人） 0 0 3 5 12 39 57 116 48.1 

有所見者率（％） 0.0 0.0 37.5 38.5 48.0 40.6 58.8 48.1   
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③ 施設内健診（協会けんぽ含む） 
 

＜骨密度検査結果判定＞ 

＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 0 4 3 1 5 4 0 17 54.8 

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

B2 1 0 2 2 1 3 0 9 29.0 

C 0 0 0 2 2 0 0 4 12.9 

D 0 0 0 0 1 0 0 1 3.2 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 1 4 5 5 9 7 0 31 100.0 

有所見者数（人） 1 0 2 4 4 3 0 14 45.2 

有所見者率（％） 100.0 0.0 40.0 80.0 44.4 42.9 0.0 45.2   

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 14 21 78 42 8 2 0 165 37.4 

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

B2 3 14 35 37 17 3 0 109 24.7 

C 3 5 18 40 28 5 0 99 22.4 

D 0 2 7 27 26 6 0 68 15.4 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 20 42 138 146 79 16 0 441 100.0 

有所見者数（人） 6 21 60 104 71 14 0 276 62.6 

有所見者率（％） 30.0 50.0 43.5 71.2 89.9 87.5 0.0 62.6   
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④ 施設外健診（協会けんぽ含む） 
 

＜骨密度検査判定結果＞ 
＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 0 2 57 38 94 147 30 368 68.7 

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

B2 0 0 4 0 25 46 26 101 18.8 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 0 0 0 0 8 31 28 67 12.5 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 0 2 61 38 127 224 84 536 100.0 

有所見者数（人） 0 0 4 0 33 77 54 168 31.3 

有所見者率（％） 0.0 0.0 6.6 0.0 26.0 34.4 64.3 31.3   

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 22 67 254 301 186 86 9 925 40.9 

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

B2 2 6 33 101 167 143 18 470 20.8 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

D 0 0 0 40 224 394 208 866 38.3 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 24 73 287 442 577 623 235 2,261 100.0 

有所見者数（人） 2 6 33 141 391 537 226 1,336 59.1 

有所見者率（％） 8.3 8.2 11.5 31.9 67.8 86.2 96.2 59.1   
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⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診[再掲] 
 

＜骨密度検査判定結果＞ 
＜男性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 0 2 2 1 4 3 0 12 52.2 

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

B2 0 0 2 2 1 3 0 8 34.8 

C 0 0 0 1 1 0 0 2 8.7 

D 0 0 0 0 1 0 0 1 4.3 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 0 2 4 4 7 6 0 23 100.0 

有所見者数（人） 0 0 2 3 3 3 0 11 47.8 

有所見者率（％） 0.0 0.0 50.0 75.0 42.9 50.0 0.0 47.8   

 

 

＜女性＞ 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 
合計

（人） 

比率

（％） 

A 0 1 12 15 3 2 0 33 25.0 

B1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

B2 0 2 8 11 10 1 0 32 24.2 

C 0 0 5 16 17 3 0 41 31.1 

D 0 1 0 11 10 4 0 26 19.7 

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

受診者数（人） 0 4 25 53 40 10 0 132 100.0 

有所見者数（人） 0 3 13 38 37 8 0 99 75.0 

有所見者率（％） 0.0 75.0 52.0 71.7 92.5 80.0 0.0 75.0   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


