
平成 29 年度 
 

11.乳房 
 

（1）乳房超音波検査 
 

＜検査結果判定＞ 

 

① 1日人間ドック 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 19  668  1,988  2,339  1,427  346  41  6,828  78.0  

B1 4  120  472  363  101  22  4  1,086  12.4  

B2 1  64  312  247  113  23  1  761  8.7  

C 0  1  3  1  0  0  0  5  0.1  

D 0  7  27  19  14  1  1  69  0.8  

受診者数（人） 24  860  2,802  2,969  1,655  392  47  8,749  100.0  

有所見者数（人） 5  192  814  630  228  46  6  1,921  22.0  

有所見者率（％） 20.8  22.3  29.1  21.2  13.8  11.7  12.8  22.0   

＊レディースコース・がんセット・スーパーがんドック・オプションを対象とする。 

 

 

② 2日人間ドック 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 1  28  117  201  222  129  25  723  80.7  

B1 1  6  28  25  18  9  1  88  9.8  

B2 0  3  15  21  17  15  2  73  8.1  

C 0  0  0  0  0  1  0  1  0.1  

D 0  0  3  3  4  1  0  11  1.2  

受診者数（人） 2  37  163  250  261  155  28  896  100.0  

有所見者数（人） 1  9  46  49  39  26  3  173  19.3  

有所見者率（％） 50.0  24.3  28.2  19.6  14.9  16.8  10.7  19.3   

＊レディースコース・がんセット・オプションを対象とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

③ 施設内健診 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 305  1,438  1,766  1,525  649  71  2  5,756  76.9  

B1 26  221  475  219  49  6  0  996  13.3  

B2 28  154  252  165  48  4  0  651  8.7  

C 2  5  3  1  0  0  0  11  0.1  

D 4  15  26  18  6  0  0  69  0.9  

受診者数（人） 365  1,833  2,522  1,928  752  81  2  7,483  100.0  

有所見者数（人） 60  395  756  403  103  10  0  1,727  23.1  

有所見者率（％） 16.4  21.5  30.0  20.9  13.7  12.3  0.0  23.1   

                          ＊平成 26 年度より協会けんぽも含む 
 

 

④ 施設外健診 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 311  1,454  1,572  1,843  3,694  3,277  1,082  13,233  90.0  

B1 36  133  248  138  123  73  16  767  5.2  

B2 23  86  129  92  151  113  35  629  4.3  

C 0  0  0  1  0  1  1  3  0.0  

D 2  5  19  8  17  13  3  67  0.5  

受診者数（人） 372  1,678  1,968  2,082  3,985  3,477  1,137  14,699  100.0  

有所見者数（人） 61  224  396  239  291  200  55  1,466  10.0  

有所見者率（％） 16.4  13.3  20.1  11.5  7.3  5.8  4.8  10.0   

 

 

 

⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 

合計

（人） 

比率

（％） 

A 58  335  456  419  193  23  0  1,484  75.7  

B1 9  66  139  63  19  0  0  296  15.1  

B2 5  30  56  47  11  0  0  149  7.6  

C 1  2  2  0  0  0  0  5  0.3  

D 1  5  10  9  2  0  0  27  1.4  

受診者数（人） 74  438  663  538  225  23  0  1,961  100.0  

有所見者数（人） 16  103  207  119  32  0  0  477  24.3  

有所見者率（％） 21.6  23.5  31.2  22.1  14.2  0.0  0.0  24.3   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜主な超音波所見＞ 

 

① 1日人間ドック 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

乳管拡張 0  2  8  4  5  2  0  21  

乳管内腫瘤 0  0  7  3  2  1  0  13  

乳腺腫瘤 1  65  295  231  95  18  2  707  

乳腺嚢胞 4  140  569  406  103  17  2  1,241  

受診者数（人） 24  860  2,802  2,969  1,655  392  47  8,749  

 

 

 

② 2日人間ドック 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

乳管拡張 0  0  1  0  1  0  0  2  

乳管内腫瘤 0  0  0  0  1  1  0  2  

乳腺腫瘤 0  3  15  19  16  14  1  68  

乳腺嚢胞 1  6  36  28  16  9  0  96  

受診者数（人） 2  37  163  250  261  155  28  896  

 

 

 

③ 施設内健診 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

乳管拡張 0  5  7  3  1  0  0  16  

乳管内腫瘤 0  2  2  3  1  0  0  8  

乳腺腫瘤 31  145  229  144  42  4  0  595  

乳腺嚢胞 32  234  508  230  46  5  0  1,055  

受診者数（人） 365  1,833  2,522  1,928  752  81  2  7,483  

 

 

 

④ 施設外健診 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

乳管拡張 0  0  1  4  4  3  1  13  

乳管内腫瘤 0  1  2  1  2  1  0  7  

乳腺腫瘤 25  85  135  88  145  107  33  618  

乳腺嚢胞 39  149  279  150  130  67  15  829  

受診者数（人） 372  1,678  1,968  2,082  3,985  3,477  1,137  14,699  

 

 

 

⑤ 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診 

  ～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80～ 合計（人） 

乳管拡張 0  0  1  2  0  0  0  3  

乳管内腫瘤 0  0  0  2  0  0  0  2  

乳腺腫瘤 7  35  61  48  10  0  0  161  

乳腺嚢胞 12  72  160  71  18  0  0  333  

受診者数（人） 74  438  663  538  225  23  0  1,961  

 


